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Spatrujte Boha ve vSem

Sri RAmakri$na

Dostavam se nyni ke stupni
uvédomeéni, kde spatrfuji Boha, jak
kraci v kazdé lidské formé
a projevuje sam sebe stejnou
mérou jak skrze mudrce, tak
i hrisnika, cestného, nebo
Spatného cClovéka. Kdyz tedy
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potkdvam r0zné lidi, rikdm si:
,Buh ve formé svétce. Buh ve
formé mizery. Bih ve formé
pocestného, BUOh ve formé
hrisnika.”

Svata Matka

Chcete-li klid mysli, nenalézejte
chyby na druhych. SpiSe si
vSimejte svych vlastnich. Ucte se
povazovat svét za sv(j vlastni. Och
mé dité, nikdo neni cizincem, cely
svét je tvdj vlastni.



Svami Vivékananda

Podstatou veskeré zboznosti je
byt Cisty a prospivat ostatnim. Kdo
vidi Sivu v Zebrakovi, v chudakovi,
vnemocném, ten doopravdy
uctivd Sivu. Pokud vidi Sivu jen
vjeho zobrazeni, pak je jeho
uctivani jen zacatkem k uctivani.
Kdo pomohl a poslouzil
chudakovi, kdyZ v ném vidél Sivu,
aniz by myslel na jeho kastu, viru,
rasu ¢&i cokoli jiného, s tim je Siva
vice spokojeny nezli s cClovékem,
ktery ho spatruje pouze
v chramech.



Buddha

Dobra vile ke vSem bytostem je
opravdova zboznost. Chrante si ve
svych srdcich dobrou vili ke
vsemu, co Zije.

Guru Nanak

Bih je jeden, ale ma nescislné
forem. Je stvoritelem vseho a on
sam na sebe bere lidskou formu.



Jezis Kristus

Ale ja vam pravim, milujte své
nepratele, Zehnejte jim, zZe vas
proklinaji, cinte jim dobre, kdyz
vas nenavidi a modlete se za né, i
kdyZz vam Ccini zlo a pronasleduji
vas. Tak se stanete détmi vaseho
Otce, jenZ je na nebesich, protoze
on ustanovil, aby slunce svitilo na
dobré i Spatné a posild dést na
spravedlivé i nespravedlivé.



Zidovstvi

Neméjte svého bratra v nenavisti
v srdci svém, ale domluvte mu,
abyste kvlli nému nebyli v hfichu.
Nemstéte se Ci nechovejte zast
k synim vaseho lidu, ale milujte
vase blizni, jako sebe.

KriSna

Kdo spatfuje Svrchovaného Pana,
jak prebyva ve vsech bytostech a
ze nezmira, kdyz ony hynou, pak
jediné ten vskutku poznava.



Mohammed

VSechna bozi stvoreni jsou jeho
rodinou. A nejvice miluje Boha
ten, kdo se snazi prokazat co
nejvice dobra Bozim stvorenim.

Severoamericky indian

Kazdy Usvit dne je svatost a kazdy
den je svaty, kvali svétlu, které
proudi zvaseho otce — Wakan-
Tanka. Také si vidy pamatujte, Ze
jak vy, tak i vSichni lidé, ktefri jsou
zde na zemi, jsou posvatni, a tak



by také snimi meélo byt
zachdazeno.

Rama

Je to stin  paramdtmanu
(svrchovaného Ja), ktery vidite se
odrazet ve vSem zivém jako
dzivatman (osobni ja, duse).
Nevidite snad, jak se rozlehla
obloha zrcadli v kazdém jezere Ci
rece?



Sankara

VisSnu sam prebyva ve vas, ve
mné, ve vsem. Vas hnév (na

druhé) nema smysl,
nesnasenlivost vas zrazuje. Vidét
sebe vkazdém Clovéeku - tak

skoncujete s veSkerou odlisnosti.

Védy

Mudrc spatfuje vSechny bytosti
v pravém Ja (Self) a pravé Ja (Self)
ve vSech bytostech, a proto
nikoho nenavidi.



Zarathustra

Zapomente na sebe a rozpoznejte
Ahura Mazdu v kazdé bytosti a ve
vsem.

Blh je ve vas

Sri Ramkarisna

Vite, co vidim? Vidim Jeho jako
vSe. Lidé a ostatni stvoreni se mi
zdaji prazdné. Pohybuji svymi



hlavami, rukama a nohama, ale
uvnitr je Blh sam.

Svata Matka

Kdyz si ¢clovek uvédomi Boha, ten
mu udéli poznani a zevnitf jej
osviti. Clovék poznava sebe sama
v plnosti svého duchovniho
uvédomeéni, naléza Boha, ktery
bydli vjeho srdci a prebyva také
vsrdcich vSech ostatnich -
v utlacovanych,
pronasledovanych,
nedotknutelnych, vydédénych.



Svami Vivékananda

Je nemozné najit Boha mimo
sebe. Nase vlastni duse ma podil
na bozstvi, které je vné nas. Jsme
ten nejvétsi chram. Objektivizace
Boha je jen chabym napodobenim
toho, co vidime uvnitr sebe.

Buddha

Medituji o Pravdé. Praxe, které se
vénuji, je Pravda. Tématem mych
hovorU je Pravda. Mé myslenky
jsou vzdy v Pravdé. Hledme, sam
jsem se stal Pravdou.



Guru Nanak

Jako v kvétiné prebyva viné. Jako
je odraz uvnitf zrcadla, tak Pan
prebyva vtobé. Pro¢ ho hledat
mimo sebe?

Jezis Kristus

Na otdzku farizeje, odkud prichazi
bozi kralovstvi, JeziS odpovédél:
,Bozi kralovstvi nepfichazi se
znamenim, které lze pozorovat.
Nelze fici ,je tu’, nebo ,je tam’,
abyste jej spatfili. Kralovstvi bozi
je ve vas.



Zidovstvi

Ocisti mé srdce, 6 Boze, a vsad do
meé nového, spravného ducha.
Neodvrhuj mé od tvé pritomnosti
a neber mi svatého Ducha.

KrisSna
Jsem pravé Ja (Self), 6 Gudakéso.
Sidlim v srdcich vSeho stvoreni.

Jsem zacatkem, trvanim i koncem
vSech bytosti.



Mohammed

Kdo znd sam sebe, znd Boha.

Severoamericky indian

Vevys

Prvotni mir, ktery je nejdulezitéjsi,
je ten, ktery vchazi do dusi lidi,
kdyz si uvédomi svoji spojitost,
svoji jednotu s vesmirem
a veskerymi jeho silami. A kdyz si
uvédomite, Ze vcentru vesmiru
prebyva Wakan-Tanka, uvédomite
si, ze toto centrum je vlastné
vsude. Je uvnitf kazdého z nas. To
je skutecny mir a vSe dalsi je jen



jeho odrazem. Druhotny mir je
ten, ktery je mezi dvéma lidmi a
tercialni je mir mezi dvéma
narody. Ale predevsim byste méli
chapat, ze nikdy nemize existovat
mir mezi narody, dokud neni
poznan skutecny mir, o kterém
jsem casto frikal, Ze je uvnitr
lidskych dusi.

Rama

Myslete, Ze jste parabrahman
(posledni skute€nost), Ze nemate
zadné pripoutanosti, Ze jste



vsevédouci a Cisti. Stale to
pocitujte a upevnéte tak svoji
jednotu s paramdtmanem
a Cerpejte  blazenost zvaseho
nitra, bez starosti o to, co
poznavate mimo vas.

Sankara

Méjte vlasce pozehnany lotos
chodidel vaseho gurua a bez
odkladu se uvolnéte 1z otroceni
tomuto svétu. Krotte své smysly
amysl a spatfujte Pana v nitru
vaseho srdce.



Védy

Existuje Jediny, Svrchovany Vladce
— nejvnitrnéjsi Ja vsSech bytosti,
které ze sebe tvofi mnohost.
Vécné Stésti nalezi moudrému,
kdo si Jej uvédomuje uvnitr sebe
sama. Nikdo jiny Stésti nenaléza.

Zarathustra

Clovék nemusi stoupat do
nebeskych vysin ani nemusi
putovat vSemi cestami svéta, aby
nasel Ahura Mazdu. S ocisténou



mysli a zboznym srdcem jej Clovék
halezne ve svém vlastnim srdci.

Vytrvejte v hledani Boha

Sri RAmakridna

V hlubokém morfi se nachazeji
perly, ale aby je Clovék ziskal, musi
riskovat. Pokud na jedno ponoreni
perly neziskate, neznamena to, ze
more je bez perel. Potapéjte se
Znovu a znovu. Budte si jisti, ze
nakonec odména prijde. Stejné je



to i shledanim Boha vtomto
svété. Pokud vas prvni pokus nic
neprinese, neztracejte hlavu. Ve
svém usili vytrvejte. Budte si jisti,
ze si Boha nakonec uvédomite.

Svata Matka

Neustale se modlete. Neztracejte
nadéji. VSe nastane v pravy cas.

Svami Vivékananda
Pro Uspéch musite mit nesmirnou

vytrvalost a ohromnou vdli.
,Vypiji ocean,” fika vytrvala duse.



L,V mé vuli se rozdrobi hora.”
S timto druhem energie,
s takovouto vuli pilné pracujte
a dosahnete cile.

Buddha

Hledejte s uprimnosti a v hledani
vytrvejte. Nakonec Pravdu
najdete.

Guru Nanak

Den, co den v Ném prebyvejte.
Tak nepozorované splynete s Jeho
jménem.



Jezis Kristus

A tekl jim (Jezis ucednikim)
podobenstvi, aby se modlili
a neumdlévali: ,V jednom meésté
zil soudce, ktery nedbal Boha
a neohlizel se na druhé. Vtom
meésté byla vdova, kterd za nim
neustdle chodila a prosila
,Zastante se mé, v mém soudnim
sporu.” Soudce ji neéjaky cas
odmital, ale pak si rekl: ,Ackoli se
Boha nebojim a na lidi se
neohlizim, budu tu vdovu
obhajovat, protoze mé rusi svym
neustalym naléhanim.””



Zidovstvi

Pozehnany je Clovék, ktery
nechodi se zastupy bezboznych,
ani nestoji na cestach hrisnikd
a ani nesedi vedle posmévacka.
Jeho potéseni je boZzim zdkonem a
o tomto zakonu dnem inoci
hlouba. Takovy ¢lovék je jako
strom zasazeny na brehu reky,
kterda rozhojnuje jeho JUrodu
a osvézuje jeho listovi. VSe, co
dél3, to se mu dafri.



KriSna

Snadno ke mné prichazeji vytrvali
jogini, kteri, 6 Parho, medituji
0 mé a na nic jiného nemysili.

Mohammed

Hledejte poznani — od kolébky az
do hrobu.

Severoamericky indian

Mlze se stat, zZe kdyz poprvé
bédujeme (placeme ¢i Zadonime),
tak od Velkého Ducha neobdrzime



nejmensi vizi Ci poselstvi. Presto
se musime neustdle snazit a méli
bychom si pamatovat, ze Wakan-
Tanka vidy pomdaha tém, kteri Jej
s Cistym srdcem hledaji.
Samozrejmé, Ze velice zalezi na
povaze Clovéka, ktery Zadoni
o vizi, @ na mire, do jaké se sam
oCistil a uschopnil.

Rama

Udrzovani  pratelstvi s mymi
stoupenci, neustala sluzba mé
amym bhaktum, pust na den



ekadasi (duchovni den), slaveni
svatkl se mnou spojenych, cteni
o mé slavé, mé uctivani
s nepretrzitou oddanosti a zpivani
o mé dokonalosti. Kdyz clovek
tyto pokyny denné dodrzuje,
ziskava Cistou zboznost.

Sankara

Atman, ktery je  absolutni
existenci a absolutnim poznanim,
nemlze byt realizovdn bez
ustavicné praxe. Takze Cclovek,
hledajici poznani, by mél pro



dosazeni cile meditovat na
brahman.

Védy

Tento dtman, zarivy a Cisty,
kterého hrichu prosty sannjdsin
(zebravy mnich) zfi, jak prebyva
uvnitr  téla, je dosahovan
neustalou praxi drzeni se pravdy,
prostoty, pravého vedeéni
a stridmosti.



Zarathustra

Pro slavu Ahura Mazdy a ku
prospéchu vesmiru vynalozte
nekonecné usili.

Zcela davérujme Bohu

Sri RAmakridna
Co délat, kdyz jste objevili na
svété? Odevzdejte vSechno Jemu,

podrobte se Mu a pak uz
nebudete mit zadné potize. Pak



poznate, Ze vse se déje zlJeho
vule.

Svata Matka

Kdokoli se zcela odevzda noham
mistra, zjisti, Ze se vSechno da do
poradku.

Svami Vivékananda

Drzte se Boha. Svét nechte byt.



Buddha

Vzdejte se chamtivych sklon(
vaseho sobectvi a dosahnete
nehrisSného, klidné stavu mysli,
ktery prinasi dokonaly mir,
milosrdnost a moudrost.

Guru Nanak

Ti, kdo se odevzdaji Jeho
svrchované vuli, dosahnou cile.
Nic jiného k tomuto konci nevede.



Jezis Kristus

Proto se nestrachujte, kdyz se
ptate: ,,Co budeme jist?“ nebo,
,C0 budeme pit?“ ¢&i, ,co si
obleCeme?” Pohané se o tyto véci
staraji. Ale vas nebesky otec vi, Ze
to vSe potrebujete. Hledejte proto
nejdrive jeho kralovstvi a jeho
spravedlnost a vsSe ostatni vam
bude pridano.

Zidovstvi

Pan je muj pastyf, nebudu miti
nedostatku. Da mi odpocinout na



zelenych pastvinach. Vede meé
podél klidnych vod, uzdravuje
moji dusi. Pro své jméno mé vede
po cestach spravedlnosti. | kdyz
pUjdu udolim smrti, nebudu se
bat, protoze Ty jsi se mnou. Tva
podpora a tva hul mé potési.

KriSna

Upnéte na mé své srdce, tak z mé
milosti prekonate kazdou potiz.
Ale pokud mé zjeSitnosti

neposlouchate, nadobro
zahynete.



Mohammed

Pokud se spoléhate na Boha, jak
by se na néj spoléhat mélo, pak se
o vas postara, jak se stara
o ptactvo. Ptaci rano vyleti hladovi
a vecer se vrati nasyceni.

Severoamericky indian

VsSechno se vam dava, 6 Wakan-
Tanko, jenz  si milosrdny
apomahas vsem. O vse té
zadame, protoze vime, ze Ty jsi
Jediny a mas moc nade vsSim!



Rama

Nebudte rozjareni, kdyz ziskate
bohatstvi a také nebudte skli¢eni,
kdyz jej ztratite. Vase mysl by
meéla byt ustalena. Ja, Rama, jsem
zivotem vsech dusi. Vase mysl ma
byt upfena jen na me.

Sankara

Neznam zadné mantry, jantry ani
pisma. Neznam zadné vzyvani ani
rozjimani. Neznam zadné pribéhy
k Tvoji  chvale, nevim nic
o mudrdch (ritudlnich gestech)



a dokonce ani nevim, jak je
nazyvat. Prosté vim, Zze Té musim
dosahnout, Matko, aby si znicila
veSkerou uzkost.

Védy

Déti usiluji o vnéjsi radovanky a
klesaji do sité, kterou rozprostrela
smrt. Ale klidné duse, které
neotresitelné znaji nesmrtelnost,
netouzi po niem nestadlém
z tohoto svéta.



Zarathustra

Dlavérujte Bohu a  konejte
spravne.

Zakladem je laska k Bohu

Sri Ramakri$na
Ryzi l[aska k Bohu je nezbytna. Vse
ostatni neni skutecné.



Svata Matka

Laska Clovéka k Bohu zcela zavisi
na jeho vnitfnim citéni. Milovat
Boha je zaklad.

Svami Vivékananda

Vzdejte se vSech ostatnich
myslenek; celou mysli dnem i noci
uctivejte Boha. Buh, takto dnem
i noci uctivan, sam sebe odhaluje
a svému stoupenci da pocitit svoji
pritomnost.



Buddha

Ze vseho nejvice je zadouci
milujici srdce.

Guru Nanak

Bdh neni potéSen zarputilym
pokanim, ani nabozenskym
chovanim. Ten, kdo vytvaroval
nadobu téla a vlil do ni své bozské
dary, bude spokojeny jen s lidskou
laskou a sluzbou.



Jezis Kristus

,Mistfe, které prikdazani je
nejvetsi?” ptali se jej. A on jim
rekl: ,,Milujte Boha celym svym
srdcem, celou svoji dusi a mysli.
To je prvni a nejvétsi prikazani.”

Zidovstvi

Zde, 6 lzraeli, Buh, nas Pan je
jediny. A milujte Boha, Pana
naseho zcelého svého srdce,
z celé své duse a z celé své mysli.



KriSna

Ale ty nejvétSi duse, 6 Partho,
které  jsou obdarené bozi
povahou, mé uctivaji s nekolisajici
mysli. Védi, ze jsem neménny a ze
jsem pocatkem vSech bytosti.
Stale mé velebi, vidy se ovladaji
a pevné dodrzuji své sliby. Sklang;ji
se prede mnou, slaskou a
neochvéjnou  vytrvalosti mé
uctivaji.



Mohammed

Kdo ma |lasku pro setkani
s Bohem, stim se BUh vlasce
setka.

Severoamericky indian

Wakan-Tanko, pomahej nam jit
posvatnou cestou zivota, s mysli
asrdce neustale uprenym na
Tebe!



Rama

Zboznost je to jediné, jak mé lze
uctit. Clovék mé muZe spatfit
pomoci obéti, askeze,
dobrocinnosti, studiem Véd, i
vykondvanim posvatnych ritudld,
ale vzdy prfi tom musi mit
zboznost.

Sankara

Mezi vSim, co je napomocné
k osvobozeni, je prvorada
zboznost. A hledani nasi skutecné



podstaty je to, ¢emu se rika
zboznost.

Védy

Tvar Pravdy lezi skryta pod oslnivé
zlatou zari. Drahy ochrance
Pravdy, ztlum toto prekryti, abych
ja, oddany Pravdé, si ji mohl
uvédomit.

Zarathustra

Jako ohen na kadidelnici stravuje
santalové drevo, tak nechte horet



uvnitf vas, at stravi vase srdce
|lasku k Ahura Mazda.



