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Upfimny stoupenec se zeptal Bhagavdna na metody, jak si uvédomit JG (Self). Sri
Bhagavdn mu jako obvykle rekl, aby v jeho otdzce nasel ono ,jd“. Po nékolika dalSich
otdzkdch ve stejném duchu se stoupenec otdzal: ,Mohu si kromé zkoumdadni ,Kdo jsem ja?‘
poloZit otdzku ,Kdo jsi ty?‘, protoZze ma mysl muzZe byt upevnénd na toho, koho povaZuji za
Boha ve formé gurua.”

Sri Bhagavdn odpovédél: ,At uZ vase zkoumdni zformulujete jakkoli, bude muset
nakonec prijit k jedinému Ja, k Self. VSechny tyto rozdily mezi ja a ty, mezi mistrem a Zdkem,
jsou jen zndmkou lidské nevédomosti. Existuje jen toto svrchované Jd. Myslet jinak je
klamdnim sebe sama.”

Sri Bhagavdn pak na toto téma vyprdvél ndsledujici pFibéh.
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Zvlasté poucny je pribéh z Purdn o mudrci Ribhuovi a jeho Zaku Nidaghovi.

Ackoli Ribhu ucil svého Zaka nejvyssi pravdé o jediném brahman, o brahman bez
¢ehokoli druhého, Nidagha, navzdory své vzdélanosti a svému chdpani neziskal dostatecné
presvédceni, aby si u€eni osvojil a sledoval cestu dZridny (pozndani). Misto toho se usadil ve
svém rodném meésté, kde vedl ndboZensky Zivot, zasvéceny dodrzovani tradicnich
nabozenskych rituald.

Ale mudrc miloval svého Zaka tak hluboce, jako Zak uctival svého mistra. Navzdory
svému véku se Ribhu vyddval do meésta, aby zjistil, jak dalece se Nidagha zbavil své
ritudlnosti. Mudr do mésta vstupoval v prevleku, aby mohl sledovat, jak si Nidagha pocina,
kdyZ nevi, Ze jej jeho mistr pozoruje.

PFi jedné také pfrilezitosti nasel Ribhu, v prevleku za venkovana, Nidaghu, kterak uprené
sleduje kralovské procesi. Nerozpoznan méstanem Nidaghou se prosty vesnican zeptal, co
vSechen ten shon okolo znamena a dozvédél se, ze uvnitf privodu jede kral.

,O! To je kral. Jede v priivodu! Ale kde je?“ zeptal se vesnican.

»Tam na slonu,” odpovédél Nidagha.

,Rikate, Ze kral je na slonovi. Ano, vidim tu dvojici,“ odpovédél vesnican, ,ale kdo je kral
a kdo je slon?“

»,Cozel” vykrikl Nidagha. ,Vidite ty dva, ale nevite, Ze ¢lovék nahote je krdl a zvife dole
Ze je slon? M4 vibec cenu se bavit s nékym takovym jako vy?“

»Nezlobte se prosim na hlupdka, jako jsem ja,“ Zadonil vesnican. ,Ale fikdte nahote
a dole — co to znamena?“

Nidagha to uz nemohl vydrzet: ,Vidis krale a slona. Jeden je nahofe a druhy dole. Jesté
pofad nerozumis, co znamend nahotfe a dole?” vybuchl Nidagha. ,Jestlize vidéné véci
a vyréena slova ti vysvétli tak malo, pak té pouci uz jen ¢in. Sehni se a poznas to az pfilis
dobre.”

Vesnican ucinil, jak mu bylo fe¢eno. Nidagha vyskocil na jeho ramena a zvolal: ,Ted je to
jasné. Ja jsem nahore jako kral a ty jsi dole jako slon. Uz je to dost jasné?“

,Ne, jesté ne,“ zaznéla ticha odpovéd vesni¢ana. ,Rikate, Ze jste nahofe jako krél a ja
jsem dole jako slon. Kral, slon, nahore, dole — az sem je to jasné. Ale prosim, vysvétlete mi,
co myslite slovy ja a ty?“

Kdyz byl Nidagha nahle postaven pred pozoruhodny problém, jak vysvétlit ,ty“, nemluvé
uz o ,jad“ vjeho mysli se rozsvitilo. Okamzité seskocil, padl mistrovi k noham a fekl: ,Kdo
jiny, nez maj ctihodny mistr Ribhu by mohl odtahnout moji mysl od povrchnosti fyzické
existence k pravému Byti J4? Och, laskavy mistfe, prosim o tvé pozehnani.”



