Prvni rozhovor Paula Bruntona s Ramanou Maharisim

zverejnéno na www.rudolfskarnitzl.cz
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Bhagavan Sri Ramana Maharisi

Ndsledujici ¢lanek byl poprvé zverejnény v zari 1931 v mésicniku Mir, vyddvaném
Svdmim Omkarem v Sdnti dsramu v Andhrapradési. Pozdéji, v dubnu 1966, byl znovu otistén
v Casopise The Mountain Path (vydavaném Sri Ramanasramem — pozn. piekl.).

Text popisuje prvni ndvstévu Paula Bruntona ve Sri Ramandsramu a jeden z jeho
rozhovort s Mistrem.

Je vhodné podotknout, Ze navstéva zahranicniho novindre v dsramu byla tehdy nécim
tak neobvyklym, Ze se o tom psalo v mistnim dennim tisku.

Bylo pul paté odpoledne. Stoupenci sedéli v hale pred Maharisim a mluvili o zprave,
kterd se objevila v novinach, Ze p. Brunton a buddhista BhikSu se chystaji navstivit dsram.
Hodiny odbily pét, kdyZ do haly vstoupil muz v evropském obleku, nesouci talif cukrovinek,
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nasledovany buddhistickym mnichem. Navstévnik predlozil MahariSimu sladkosti a poté,
kdyz se oba uklonili zplsobem obvyklym na vychodé, posadili se pred Maharisiho na zem.
Byli to ti navstévnici, o kterych stoupenci pred chvili hovofili. Muz v Satech Angli¢ana byl Paul
Brunton, londynsky novindf cestujici po Indii. NadSené se zajimal o duchovni nauky vychodu
a byl presvédceny, Ze soudné studium tohoto uceni a jeho pochopeni by mohlo nesmirné
podpofit spolupraci vychodu a zapadu. Do Sri Ramanasramu pficestoval, kdy? jiz predtim
navstivil fadu dalSich dsramd. Bhiksu, ktery s nim pfisel, byl plvodem také Angli¢an. Dfive
byval vojenskym dUstojnikem a tehdy si fikal Svami Pradinananda. Byl zakladatelem
anglického dsSramu v Rangoonu.

Oba ndvstévnici, okouzleni Maharisim, sedéli pfed nim v tichu, kdy by bylo slySet
upadnout Spendlik. Ticho prerusil ¢lovék, ktery navstévniky pfivedl, kdyz je vyzval, at se
zeptaji na cokoli, pokud maji zajem. Oba v3ak byli v takovém rozpoloZeni, ze v tichu uplynula
dalsi hodina a pul. Paul Brunton pak sdélil ucel své navstévy. Hlasem, naplnénym upfimnosti,
rekl, Ze pfijel do Indie za duchovnim osvicenim. ,Nejde jen o mé,” dodal, ,na Zdpadé touzi po
svétle z vychodu mnoho dalsich lidi.”

Maharisi sedél zcela pohrouzeny do sebe a slovim nevénoval Zadnou pozornost. Jeden
z prisedicich se navstévnik(l zeptal, jestli pfijeli na vychod, aby porovnavali ndboZenské
systémy. , Ne,” odpovédél Bhiksu, ,to bychom mohli udélat v Evropé a lépe. Chceme najit
pravdu. TouZime po svétle. MlUZeme pravdu poznat? Je moziné dosdhnout osviceni?”
Maharisi stale miéel, ponoreny do sebe. Navstévnici pak zatouzili po prochdzce, rozhovor
skoncil a vSichni se rozesli.

Navstévnici se pak dostavili do haly druhy den rdno a s velkou naléhavosti poloZili
MahariSimu néjaké otdzky. Nize uvedeny zdznam konverzace vznikl z hrubych poznamek,
pofizenych v pribéhu rozhovoru.

Bhiksu: Pfi hledani osviceni jsme se hodné nacestovali. Jak Ize osviceni ziskat?

Maharisi: Hlubokym zkoumanim a neotfesitelnou meditaci.

Brunton: Na zdpadé medituje mnoho lidi, ale nejevi Zddné znamky pokroku.

Maharisi: Jak to vite, Ze necini pokrok? Duchovni vyvoj neni snadno rozeznatelny.

Brunton: Pred lety jsem mél urcité zablesky blaZzenosti, ale rok poté jsem je opét ztratil.
Minuly rok opét prisly. Proc€ to tak je?

Maharisi: Ztratil jste je, protoZe se vase meditace nestala pfirozenou (sahadZa). Jakmile
se meditace stanou zvykem, duchovni blazenosti se dostavi coby béznd zkuSenost.

Brunton: MUze to byt zplsobeno tim, Ze nemam gurua?

Maharisi: Ano, ale guru je uvnitf. Tento guru, jenz je uvnitf, je totozny s vasim Ja (Self).

Brunton: Jak si uvédomit Boha?

Maharisi: Vicdrou. Dotazovani se sebe sama ,Kdo jsem ja?“ vede ke zkoumani podstaty
vaseho Ja.

Bhiksu: Svét je v Upadku. Neustdle se zhorSuje — duchovné, mravné, intelektualné
a vibec ve vsech smérech. MlzZe duchovni ucitel uchranit svét pred chaosem?

Maharisi: KdyZ dobro ustupuje a prevlada zlo, Blh nevyhnutelné obnovi drivéjsi dobré
zpUsoby. Ale svét neni ani pfili§ dobry, ani vyjimecné Spatny. Je smési obojiho. Zde na svété



se Cisté (nesmichané) dobro ¢i smutek nenalezne. Svét stale potfebuje Boha a Blh vidy
prichazi.

Bhiksu: Zrodi se Spasitel na vychodé ¢i na zapadé?

Maharisi se nad otazkou zasmal, ale nezodpovédél ji.

Brunton: Vi Maharisi, jestli néjaky avatdr (vtéleni bozi) jiz existuje ve fyzickém téle?

Maharisi: Muze byt.

Brunton: Jaky je nejlepsi zplisob k dosazeni bozi ptirozenosti?

Maharisi: Sebezkoumani vede k seberealizaci.

Brunton: Je pro duchovni vyvoj guru nezbytny?

Maharisi: Ano.

Brunton: MuzZe guru pomahat Zakovi na cesté?

Maharisi: Ano.

Brunton: Co musi zZak splfiovat?

Maharisi: Musi intenzivné touZzit po seberealizaci, byt upfimny a Cisté mysli.

Brunton: Je nezbytné odevzdat Zivot guruovi?

Maharisi: Ano, ¢lovék by mél vSe odevzdat tomu, kdo rozptyluje temnotu nevédomosti.
Ma se vzdat ega, které jej k tomuto svétu vaze. Pravé odevzdani je vzdani se télesného
védomi.

Brunton: MUzu guru fidit i svétské zalezitosti zaka.

Maharisi: Ano, ridi vSe.

Brunton: MUzZe guru predat Zakovi nezbytnou duchovni jiskru?

Maharisi: Guru mu dokaze predat vie, co 7ak potiebuje. Z4k si to ovéfi zkusenosti.

Brunton: Je nutné byt s guruem ve fyzickém kontaktu, a pokud ano, tak jak dlouho?

Maharisi: To zdleZi na zralosti Zaka. Strfelny prach se vzniti okamzité, ale zapalit uhli
chvili trva.

Brunton: Je mozZné kracet cestou ducha a soucasné pracovat ve svété?

Maharisi. Mezi praci a moudrosti neni Zadny rozpor. Naopak — nezistna prace razi cestu
pro sebepoznani.

Brunton: Pokud ¢lovék pracuje, na meditaci mu zbyva jen mélo ¢asu.

Maharisi: Jen duchovni zacddtecnici si potfebuji vyhradit pro meditaci zvlastni cas.
Pokrodilejsi se vidy tési blazenosti, at uz pracuiji, ¢i nikoli. Zatimco jsou ruce ve spolecnosti,
mUze takovy ¢lovék drzet svoji hlavu v samoté.

Brunton: SlySel jste o Meher Babovi?

Maharisi: Ano.

Bhiksu: Rika, 7e se béhem nékolika malo let stal avatdrem.

Maharisi: Kazdy Clovék je néjakym vtélenim bozim. , Kralovstvi nebeské je ve vas.” Jezis,
Mohamed, Buddha, KrisSna — vSichni jsou ve vas. Kdyz zna ¢lovék Pravdu, vidi vSechny ostatni
jako manifestace Boha.

Bhiksu: Ucini Maharisi néjaké prohlaseni ohledné Meher Baby?

Maharisi. Jaké prohlaseni? Existence néjakého vnéjsiho avatdra je otazku, kterou se ten,
kdo hleda Pravdu, nemusi zabyvat.



Bhiksu: Bude svét obnoven do svého neposkvrnéného stavu?

Maharisi: Existuji Jedno, které svétu vladne a je jeho starosti dohlizet na svét. Ten, kdo
svét stvofil, také vi, jak jej ridit.

BhiksSu: Vyviji se svét v dnesni dobé?

Maharisi: Udélame-li pokrok my, ucini pokrok i svét. Jaky jste, takovy je svét. K ¢emu je
porozuméni svétu, kdyz chybi porozuméni Ja (Self)? Védomosti o svété jsou bez sebepoznani
zbytecné. Ponorte se do nitra a tam, najdéte skryty poklad. Otevrete své Srdce a uvidite svét
skrze oci pravého Ja. Odhriite zavoje a spatfujte bozsky majestat vaseho vlastniho Ja.



