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Sri Sddhu Om

Mnoho novych navstévnikli RamandSramu si v padesatych a Sedesatych letech
minulého stoleti kladlo otazku: ,Je$té stéle tu Ziji stafi stoupenci Sri Bhagavana. Ktery z nich
dosahl dZzndny (poznani) prostrednictvim jeho milosti?” Néktefi lidé se takto ptali z pouhé
zvédavosti. Ale ryzi aspiranti, ktefi se upfimné snazili praktikovat uceni Sri Bhagavana, si
kladli tuté? otdzku s nadéji, 7e setkanim snéjakym seberealizovanym stoupencem Sri
Bhagavéna ziskaji dalsi vedeni a povzbuzeni ve svém Usili na cesté Sri Bhagavana.

Nicméné tato otdzka nové pfrichozich casto vedla k polemice, protoze jisti starsi
stoupenci o sobé prohlasovali, ze dZzridny dosahli, pripadné to tvrdili o jinych, pticemz dalsi
stoupenci to popirali. TakZze kdyZ navitévnici kladli tyto nebo podobné otazky Sri Sadhu
Omovi, ten zpravidla odpovédél: ,Pro¢ se snaZite ziskat poznani o jinych lidech? Dokonce,
i kdyZz usoudite, Ze urcity Clovék je dzZridninem, vidy tu bude prostor k tomu, aby se ve vasi
mysli objevily pochyby. A kdyZ se budete snazit tyto pochyby vyjasnit tim, Ze se budete ptat
na ndazor dalsich lidi, pak to snadno povede ke sporim a hadkam, a vy tim budete jesté vice
zmateni. Pro€ byste méli vytvaret zmatek, pochyby a diskuze? Existuje jeden dZridnin, o jehoz
dosazeni neni zadnych pochyb nebo spor(, a tim je Sri Bhagavan. CoZpak vam tento dZridnin,
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o jehoZ dosaZzeni nelze pochybovat, nestaci? Z celého srdce mu dlvérujte a jeho vedeni
a jeho povzbuzeni hledejte ve svém nitru. Jediné tak skonci vSechny vaSe pochybnosti
a zmatky. Pokud hledate vedeni a povzbuzeni pfimo u néj, a to tim, Ze stacite svoji mysl pryc
od jinych lidi smérem k nému, kdy? Sri Bhagavan vidy zafi ve vasem Srdci jako svétlo pravého
pozndni, pak vas zajisté nikdy nezklame a poskytne vdm veskerou pomoc, o kterou zadate.”

Nékteri lidé vsak nebyli zcela presvédcéeni, nebo spokojeni ani po vyslechnuti téchto
povzbuzujicich slov Sri Sddhu Oma, a proto stale kladli otdzky na téma — jak méze ¢lovék
rozeznat dZridnina. Jako odpovéd na jeden takovyto dotaz sloZil Sri Sddhu Om pocatkem 60.
let minulého stoleti jedenact tamilskych versa, které byly pozdéji pod ndzvem Nar Dnani?
(Kdo je dzridnin?) zahrnuty do sbirky Sddhanai Sdram jako verSe 340 — 350. Nasleduje
preklad téchto vers(.

(Autorem vysvétlujicich pozndmek v zdvorkdch u téchto jedendcti versi je
pravdépodobné Michael James. Pozn. prekl.)

1. Je to intelekt, ktery prohlasuje ,tento ¢lovék je dZridninem, tamten ¢lovék je
adzfidninem (neosvicenym). Je to intelekt, ktery rozhoduje mezi poznanim
(dZzridnou) a nevédomosti (adZridnou). DZridnin je pouze jeden! Proto, je-li dzZridnin
zfen mysli (jako jedna osoba), nebo je pozndvan jako vicero osob, je takovéto
poznani vidy vysledkem adZridny (nevédomosti).

2. Ty (mysl, ktera spatfuje ostatni) jsi sam o sobé pouhou myslenkou. Proto
i Clovék, ktery ti fikd, aby ses stal osvicenou bytosti neboli mahdtmou, je jen jednou
z mnoha myslenek, které jsou mysleny tebou — prvni myslenkou (myslenkou ja)! Jak
mUlzZe tato myslenka — pouhy, klamavy produkt nevédomosti (adZridny) — byt
svrchovanym dtmadZridninem? Takto premyslej a poznej tuto pravdu.

3. Slova ,je to osviceny Clovék, je to dzridnin, ja to vim“ nejsou pravdiva.
Nepravdiva jsou dokonce i slova ,vsichni lidé jsou dzZridniny”, protoZe spatfovat
existenci mnoha lidi je znamkou nevédomosti. Ve skutecnosti existuje jen jedina
osoba; tou jsi ty. Poznej, Ze tomu tak je.

4. Z pravého nahledu dZridnina neexistuje adZridnin (protoZe zde neni nikdo
jiny, nez on sam). AdZridnin (kdyZz ukazuje na Cisi télo a fika ,tento clovék je
dznanin“) pfisuzuje pojem dZridnin pouze télu. V dusledku tohoto chybného
nahledu, kdy adZzZridnin povazuje dzridnina za télo, se stava tim, kdo ve svém
pohledu misto dzridnina vidi adzZridnina.

5. | kdyZz navstiviS nepreberné mnozstvi mahdtmdi (realizovanych mudrct),
ktefi mohou vladnout vSemi osmeronasobnymi okultnimi silami (dsta siddhis),
pamatuj, Ze pouze ten, kdo staéi tvoji pozornost k pravému Ja — Self, kdyz fika
»,hedovol svoji mysli, aby nasledovala tyto kejklife, ale sto€ ji dovnitf“ je pravym
mahdtmou.



6. Jen at lidé odchazeji do vysokych Himaldji a do pralest hledat mahdtmy. Ty
vsak misto toho vstup do Srdce stoCenim se dovnitf pfi hledani: Kde jsem ja?. Tim
se staneS blazenym pravym Ja (sukhdtmasvarupa). Pak vsSichni, které jsi zevné
spatfoval jako mahdtmy, budou vnitfné zaZivani jako tvoje vlastni pravé Ja
(6tmasvardpa). Takové je uéeni poskytnuté Bhagavanem Sri Ramanou.

7. Bez poznani sebe sama neni mozné zadnym zplsobem poznat skute¢ného
tapasviho (dzridnina, ktery stale prebyva v egu prostém stavu spocivani v sobé
samém, coz jediné je skutecny tapas — duchovni usili). Proto (kdyz odhodis veskeré
marné Usili zevné poznat mahdtmu) dri se pevné nejvyssiho a smysluplného Usili
vSimat si pravého J3, coz znici zdanlivy pocit ,,ja jsem jedinec (dZiva)“.

8. Proto, vyvstane-li napfisté néjakda myslenka ohledné urceni, zda je nékdo
dznidninem, nebo adzridninem, okamzité tuto myslenku odmitni zkoumanim: Kdo
jsem ja, jenz posuzuje stav jinych? Timto — sto¢enim mysli do nitra a jeji intenzivni
fixaci na zdroj — ponofis svoji mysl do Srdce, do zdroje, z néhoz ona myslenka
povstala.

9. Zanechas-li usili poznat, zda nékdo je dZridninem, ¢i neni, a misto toho
zkoumas: Kdo je ten, jenz vnim3a, Ze tato osoba existuje?, pak odpovédi bude
poznani: Jsem to ja. Pak ihned zkoumej: Co je toto vystupujici ja? Tim vysvitne
skutecny dZridnin (jako jasné poznani vlastniho pravého J3a, jako Ja jsem J3).

10. Je-li nékdo dzZridninem, co to pro nas znamend? Dokud nezndme nase
pravé J3a, neplyne z toho pro nds zadny prospéch. Dusledkem zkoumani je poznani,
Ze dzZridna sama o sobé je dZridninem. DZnidnin neni lidskou formou. Je jen
svrchovanym prostorem (Cistého védomi. Tento svrchovany prostor je nasi
skute¢nou podstatou.

11. Jediné sebezkoumani zni¢i malichernou mysl, ktera se snazi zjistit: Je tento

Clovék dzZridninem, nebo je dZridninem tamten? DZridna (Cisté védomi sebe sama —

J4 Jsem — které z(istdvd po té, co byla mysl takto znicena), jez zati jako jediné

(prostého néceho jiného) a kterd nevyvéra a nevystupuje jako ,ja jsem toto” ¢i ,ja

jsem tamto” je sama o sobé dZridninem. Pouze takovéto nazfeni dzZridnina

prostrednictvim ticha (stavu, kterd je prosty myslenek a ktery z(stava, kdyz je mysl
znicena) je jedinym spravnym zienim dZndnina.

Ovsem i tak se néktefi navstévnici, ktefi nedokazali pIné ocenit jemné a hluboké pravdy,
odhalené Sri Sddhu Omem v téchto versich, pfimo ptali: ,Dobra, o druhych lidech ndm
nechcete nic fict. Ale copak nemdze promluvit o sobé&? Reknéte ndm, oteviené a upfimné,
dosahl jste stavu dZridny, kterou tak jasné a Zivé popisujte v onéch versich?“ Sri Sddhu Om,
kdyZz odpovidal na podobné otazky ohledné jeho vlastniho stavu dosazeni, se obvykle
usmival a fikal: ,Nevim! Pokud chcete znat odpovéd, musite se zeptat samotného Sri
Bhagavana!“ A kdy? se tim tazajici nedal odbyt, pak Sri Sddhu Om vysvétloval: ,,Pokud by mi



Sri Bhagavan udélil dZridnu, jak bych mohl zGstat jako oddélena individualita, ktera by védéla,
Ze dosahla, natoz abych dokonce jinym fikal: Ja jsem dosahl?“

Timto zpGsobem mél Sri Sddhu Om ve zvyku dokazat pikladem velkou pravdu, sdélenou
Sri Bhagavanem ve versi 33 Ulladu Narpadu: ,Rikat 'Mam poznani sebe sama’, ¢i 'Nemam
pozndni sebe sama’, je smésné.“ A také ve druhém versi Sri Arundcala Astakam: Kdy? jsem
uvnitt mysli zkoumal: 'Kdo je ten, kdo vidi', pak vidouci prestal existovat a spatfil jsem to, co
zGstalo. Mysl (nyni) nevystoupi, aby prohlasila: 'Ja spattuji'. (Proto) jak by mohla mysl fici: 'Ja
nespatruji'. Kdo ma schopnost sdélit toto (stav sebepoznani) feci, kdyz v pradavnych casech
jsi (dokonce) i ty (Arundcala ve formé mudrce Daksinamurtiho — pozn. prekl.) odhalila onen
stav bez mluveni... (pouze tichem).

PFatelé a navstévnici se viak stale ptali Sri Sddhu Oma na stav jeho dosaZeni, ptali se jej,
zda dosdhl stavu dZridny, kdy to bylo &i jak to bylo. Sri Sddhu Om se odpovédi vidy vyhnul.
Rovnéz, ¢teme-li jeho rozsahlé, obsainé verse, je tézké nalézt néjaké verSe, o kterych
mdzeme prohldsit, e v nich Sri Sddhu Om vyslovné ¢&i kategoricky tvrdi, e dosahl stavu
dzZridny. Jistéze existuji urcité verse, v nichZ jemné naznacuje stav dosazeni, ale ani tyto verse
nepredstavuji jasné sdéleni. Napiiklad ve sbirce Sri Ramana Sahdsram, co? je jeho magnum
opus (vrcholné dilo) je tisicd modliteb ke Sri Bhagavanovi s prosbou o dZfidnu. V zavéreéné
kapitole dila Arulai Vijattal (Podivuhodnd milost Sri Bhagavana) Sri Sddhu Om ve versi 960
rika:

Och pane Ramano, boZsky tygre, ktery jsi mé uchvatil ve své tlamé, jiz jsem
zemtel, nebo jesté Ziji? Mdm na Tebe zapomenout? Nic nevim. Co se se mnou stalo

po té, co jsi mé chytil? Jen ty sam to mUzes fici.

| kdyZ Sri S4dhu Om sam nikdy nepodal vyslovny popis svého vlastniho stavu dosazeni,
at uz ve své poezie, nebo v rozhovorech s prateli, nepopiral moznost, Zze néktefi dZridninové
mohou poskytnout jasné a zfejmé sdéleni o svém dosazeni, zejména pak ve své poezii. Kdyz
se jej napfiklad pratelé ptali ohledné stavu dosazeni Sri Muruganara, Sri Sddhu Om je bez
zavahani odkazoval na tisice jeho ver$d, v nich Sri Muruganar vyjevil vzne$eny stav, ktery
mu poskytla milost Sri Bhagavdna. Stoupenci, ktefi chtéji vice pochopit a ocenit hlubokou
Uctu, kterou mél Sri Sddhu Om ke stavu dosaZeni Sri Muruganara si mohou preéist ¢lanek Sri
Muruganar — pravd ruka Sri Bhagavdna, ktery je sestaven z vyhatkd tamilskych ver$d Sri
Sadhu Oma a ktery byl zvefejnén v knize Ramantiv Muruganar na strankach 54 — 93. Z vyse
uvedenych text( a z daldich spist Sri Sddhu Oma je ziejmé, ze Sri Muruganar nemél zadny
individualni pocit konajiciho a byl ¢inny jen jako ega prosty ndstroj pouzivany Bhagavanovou
milosti, aby tak naplnil zvlastni Ukol v poskytovani duchovniho vedeni a podpory vSsem
vaznym aspirantlim, ktefi se upfimné sna?i sledovat cestu, jez Sri Bhagavan celému svétu
odhalil.

TiebaZe je skuteénosti, Ze Sri Muruganar byl nastrojem Bhagavanovy milosti, Sri Sadhu
Om mél ve zvyku nds varovat, 7e tato skute¢nost neni bezpodmine¢né pravdiva ve viech
pripadech lidi, ktefi o sobé prohlasuji, Ze dosahli sebepoznani, protoze zde budou vzdy urcité
osoby, ktefi vydavaji tato faleSna prohldseni proto, aby ziskali osobni slavu a ocenéni
druhych lidi. Tamilské pfislovi: Kandavar vindilar, vindavar kandilar, které znamena: Ti, kdoZ



nazreli, nemluvi. Ti kdoZ mluvi, nenazreli, predstavuje vskutku ptirodni zdkon v duchovni
oblasti, kde mudrci jako Manikkavachakar a Sri Muruganar jsou velice ojedinélou a zvlastni
vyjimkou.

Proto Sri Sddhu Om ¢asto fikal: ,Opravdu existuje mnoho stoupenct Sri Bhagavana,
ktefi jeho milosti ziskali dZridnu, ale vétSina z nich nikdy své dosazeni druhym lidem neodhali,
a tak zdstanou pro svét navidy nezndmi. Sri Muruganar je mezi témito stoupenci vzacnou
vyjimkou v tom, Ze byl specialné zvolen Sri Bhagavanem coby ¢isté Feciétd, skrze né7 proudi
skvostné a mystické prace Sri Bhagavdna, které maji byt svétu zjeveny. Skrze tuto
pozehnanou basnickou invenci Sri Muruganara nam Sri Bhagavan vyjevil nesmirné mnozstvi
hlubokych a jemnych pravd o stavu dZridny a o tom, jak je tento stav dosazitelny jeho milosti.
Pravdy, odhalené skrze poezii Sri Muruganara, dosud nikdy nebyly p¥istupné v podobném
rozsahu a je pravdépodobné, Zze tomu tak uz nebude ani u Zadného mudrce, ktery po ném
prijde. (Myslen je textovy rozsah dila, tykajici se uceni Bhagavdna — pozn. prekl.)

Sri Sddhu Om po nékolik let sbiral, tfidil a upravoval nesmirny poklad ver$d Sri
Muruganara, aby je tak zachoval pro pfisti generace. Sri Sddhu Om dobie védél, 7e vie, co
ma byt svétu odhaleno o milosti sadgurua a o stavu vnitini zkuSenosti, dosazené jeho
milosti, jiz bylo Sri Bhagavdnem sdéleno prostiednictvim poezie Sri Muruganara, a to je
ziejmé jeden z dGvodd, pro¢ Sri Sddhu Om sam nikdy neskladal verse o svém vlastnim
dosaZeni a také nikdy nepfiznal, Ze ¢ehokoli dosahl, i kdyz byl tdzan opravdovymi aspiranty
a prateli.

Jsem ¢&lovék, jeho? laska a obdiv ke Sri Sddhu Omovi je v kruhu stoupenct Sri Bhagavana
dobfe zndma. Stoupenci, ktefi v dne$ni dobé nové nastupuji cestu Sri Bhagavana, se mé
proto ¢asto ptaji: , Byl Sddhu Om dZrfidninem?“ Na takové otazky obecné odpovidam: ,Jaky je
uzitek, povim-li, Ze je dzrndninem? Na svété je mnoho lidi, ktefi sami sebe prohlasuji za
dZndniny, nebo tak ¢ini jejich stoupenci. TakZe pokud bych fekl, Ze je dZridninem, pouze bych
jej pfidal na dlouhy seznam téchto osob, kdyZz u mnoha z nich lze o jejich dosaZeni
pochybovat. Jak mohou mit ma slova vétsi vahu, nez slova jinych, ktefi fikaji: 'Ten ¢i ten je
dzridninem?' Pro¢ bychom méli pfipustit, Ze je nékdo dzridninem, jen proto, Ze to tvrdi nékdo
jiny? My sami musime s otevienou mysli nebo nasi vlastni silou rozliSovani pfijit na to, jestli
Ize konkrétni osobu pfijmout jako dzridnina. Pokud si opravdu prejete porozumét vnitfnimu
stavu Sri Sddhu Oma, méli byste &ist jeho spisy a nescetné verse adresované Sri Bhagavanovi,
v nichz klade svoji lasku kjeho noham. A také jeho dalSi prozaicka a basnicka dila,
adresovana tém, kdo k nému pfisli hledat objasnéni a hlubSi porozuméni, aby dokazali
spravné sledovat uceni, poskytnuté svétu Sri Bhagavanem. Dokazete-li zakusit a ocenit vie
stravujici lasku Sri Sddhu Oma ke Sri Bhagavanovi a UZzasnou prizracnost jeho uceni, kterd je
jasné vyjadfena ve viech dilech Sri S4dhu Oma, pak budete sami schopni se rozhodnout
a dojit k pevnému posouzeni ohledné stavu jeho vnitfniho dosaZeni. Pak budete schopni si
vytvorit sprdvné porozuméni a jasné presvédceni ve své mysli, a to je vice, nezli vdm ja sam,
nebo nékdo jiny mize o Sri Sddhu Omovi Fict.

Mnoho stoupencd Sri Bhagavana, ktefi méli davérny kontakt se Sri Sddhu Omem, nebo
dikladné studovali jeho spisy, at uZ stardi & novi, véfi, ze Sri Sddhu Om je dZfidninem



a néktefi z nich své pevné presvédéeni vyjadrili i vefejné. Napfriklad Sri Natananada Svami,
velmi stary stoupenec Sri Bhagavana, ktery byl se Sri Sddhu Omem v blizkém kontaktu po
mnoho let, jasné vyjadfril své presvédceni o jeho dosazeni, a to v jednom ze svych versa, kde
jsou slova: ,,0 drahy, v odménu za nejvy3si spokojenost Sddhu Om navidy dosahl dokonalého
klidu mysli v bhima (ve stavu brahman).“ A mnoho z mladsich stoupencll Sri Bhagavana
zcela samostatné pfijali toto presvédceni po precteni pisni a vysvétlujicich préz, sepsanych
Sri Sadhu Omem.

Nelze viak ocekdvat, e viichni stoupenci Sri Bhagavana budou mit moZnost &ist dila Sri
Sadhu Oma do také hloubky, aby ziskali potfebny hluboky nahled do jeho vnitiniho Zivota, a
z tohoto dlvodu je pfirozené, Ze jsou schopni si vSimnout jen jeho skromného a zdanlivé
obycejného vnéjsiho Zivota. Mnozi tak nepociti silny popud vazZit si jej jako toho, kdo byl
poZehndn dosaienim dZridny skrze milost Sri Bhagavana. Samoziejmé e neni nutné, aby
vichni stoupenci spravné rozuméli vnitfnimu stavu Sri Sddhu Oma. Pokud si Sri Bhagavén
preje, aby urcity stoupenec ziskal duchovni prospéch prostfednictvim Sri Sddhu Oma a jeho
drahocennych a rozmanitych spist, pak milost Sri Bhagavana v srdci takového stoupence
zcela jisté rozniti jasny usudek k ocenéni vnitiniho stavu Sri Sddhu Oma. Je jisté, Ze bez
pomoci milosti Sri Bhagavdna nem(iZe nikdo spravné porozumét a spravné ocenit vnitini stav
dosazeni jakéhokoli dZfidnina. Proto, jak Sri Sddhu Oma ¢asto zmifoval, ddleZité neni,
abychom vsichni spravné chapali stav ostatnich lidi, ale abychom vyvinuli opravdové usili
stocit nasi mysl dovnitt, pro prfesné pochopeni naseho vlastniho, skute¢ného stavu. Mame-li
upfimnou snahu si takto pocinat a vyvineme-li pravé Usili pro porozuméni naseho vlastni
stavu, pak jakakoli vnéjsi pomoc a v jakékoli formé, kterou budeme potfebovat (napfiklad
vedeni a povzbuzeni od néjakého seberealizovaného stoupence Sri Bhagavadna) ndm bude
milosti Sri Bhagavana automaticky poskytnuta.



