DzZnanin neprichazi v miru

satsang s Robertem Adamsem z 10. 10. 1991

obert Adams

(zverejnéno na www.rudolfskarnitzl.cz)

Robert: Dobry vecer. DZfidnin nepfichdzi v miru. Vétsina lidi véri, Zze kdyz se dostanou k duchovnimu
mistrovi, tak duchovni mistr pfinese do jejich Zivotl mir, harmonii, stésti, hojnost, radost, lasku. Ve
skutecnosti se vétsina lidi obraci k duchovnu, protoZe chtéji zdokonalit svij lidsky plast. Nejsou se
svymi Zivoty spokojeni. Néco jim chybi. Proto se obrati k duchovnu s predstavou, Ze se v jejich
lidském svété vse zlepsi. To je tragicky omyl.

Satguru — mudrc — dzidnin — vSichni prichdzeji vas Zivot prevratit. Vytahnout vas z vasi samskary.
Rozpustit vasi karmu, aby vas osvobodili. Ale aby to mudrc vykonal, tak nic nepfida.

(Ndsleduje prestdvka, protoZe psi v sousedstvi zacali svorné vyt.)
Robert: Mame tu pévecky sbor. (smich)

Navstévnik H: Jen opakuiji, co jste fikal. Souhlasi s vami.

Robert: To je hezké. Jsou to asi vlkodlaci.

Tak dal. Duchovni mistr nepfichazi, aby vas potésil. Pravy duchovni mistr neni laskava holubicka,
ktera prinadsi vlidnost a dobrou utéchu. Pokud to tak déla, pak on &i ona neni pravym duchovnim
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mistrem. Je to tak, Ze jste jiz plni vSemoznych nesmyslli, myslenek, pojm(, hlouposti a veteSe
z pfedchozich Zivotl,, a toto musi byt z vas vytazeno ven. Takie mudrc jistymi metodami, jistymi

sve

zpUsoby zapfi¢ini ve vasich Zivotech jisté udalosti proto, abyste se osvobodili.

To je ddvod, proc vlastné jen zrali lidé pritdhnou pravého mudrce. Pokud by nezraly c¢lovék pritahl
pravého mudrce, pak nevydrzi jeho ohen. Bude pro néj pfilis horky. Protoze v jejich Zivotech se
zacnou palit vSechny zbytecné kramy. Znamena to, Ze se bude zdat, Ze se vSechno postupné zhorsi.
Lidé pfijdou za mudrcem se svymi zdravotnimi problémy a ty se jesté zhorsi. Néktefi lidé dokonce
zemrou. Lidé pfijdou za mudrcem, aby rozsifil jejich bankovni konto, a pak zkrachuiji.

Celd myslenka je v tom, Ze vas pfistup k mudrci musi byt bezpodmineény. NemuZete si délat dopredu
predstavy o vysledku a o tom, co se ve vasem Zivoté ma stat. Pfesto si mlZete byt jisti, Ze jak Cas
poplyne, vSechna vase takzvand vetes vyhofi a vy se stanete volni — pokud vytrvate. Proto mudrc
neprichazi v miru. Pokud hledate mir, pak jste na Spatném misté.

Vase skute¢nd podstata uz je v miru, vy jste mir, tak jak jej mizete hledat? Jak mlzZete chtit hojnost,
kdyz tim jste? Jak mlZete potiebovat zdravi, kdyz ve vas nikdy nebyla Zadna nemoc?

V zaddtcich je tézké tomu porozumét. ProtoZe porad premyslime, premyslime, pfemyslime
a analyzujeme, jak by mélo vSe byt. To je dalsi chyba, kterou déldame. Pokud chceme prozit
pfitomnost mudrce v nasem Zivoté, musime se zcela odevzdat a véfit pravému Ja (Self), které je
mudrcem, které je védomim.

Musime odevzdat nase touhy, nase Spatné i dobré pocity, nase predstavy toho, jak by vse mélo byt,
nase pojmové mysleni, musime se toho zcela vzdat. To je dlivod, proc toto uceni neni uréeno viem
lidem, zvlasté na zdpadé. Protoze jejich ega jsou pfilis silna a snadno se rozcili.

Jaky je rozdil vtom, co se ve vasem Zivoté déje? Zalezi na tom, jestli jdete tudy ¢i tamtudy, takto
nebo jinak, nahoru nebo dold, doll nebo nahoru, na vychod nebo na zapad, na jih nebo na sever, do
nebe ¢i do pekla? Je vtom néjaky rozdil? Pro¢ se znepokojujete o svoji budoucnost nebo o svoji
rodinu, €i praci a vSechno ostatni? Kdybyste se jen vzdali vSech téchto myslenek. Vzdanim se mam na
mysli odevzdani. Vypustte to z vaseho kazdodenniho mysleni a ziskate viru sily uvnitf vas. Pak uvidite
véci tak, jak jsou. KdyZ fikam, jak véci jsou, nemyslim tim ¢as a prostor. Pokud byste se pravé ted
vzdali svého téla, byla by to nejuzasnéjsi véc, jak byste mohli udélat. Pak mUzZete zazit svobodu,
kterou hledate.

Zni to zvlastné, ve skutecnosti nemate zadné télo, kterého byste se mohli vzdat, nic se nedéje, neni
Zadny pohyb. Neni Zadny pohyb v ¢ase a prostoru a neni ¢as a prostor, aby se néco mohlo pohybovat.
Nic nekonate. Zadna véc se nikdy nestala. PFesto zaZijete naprostou svobodu a Gplné osvobozeni.

Vim, Ze néktefi z vas nevi, o ¢em mluvim. Ani ja sam nevim, o ¢em to mluvim. Nicméné to zni dobfe.
(smich) Nikdy nedokdazu pochopit, pro¢ nebo ¢eho se obdvat. Co si myslite, Ze se vdam muzZe stat?
Ceho se bojite? Kolikrat jsem vam vysvétlovat, e podkladem existence je nekoneéna laska. Absolutni
skutecnost, Cisté uvédomeéni. To jste vy! A presto to nepfijmete.

Znepokojujete se televiznimi zpravami, zpravami o akciovych trzich, tim, co se stalo v Evropé.
Kdybyste tu byli pfed péti sty lety, tak by se odehravalo to samé. Jen by se zménila jména. Svét je
docela legracni. Svét je vtip, kosmicky Zert a déla si srandu z vds. Dokud se neprobudite. Vécné



premyslite, premyslite, premyslite — zkousite zménit zlo v dobro. Doufate, Ze vas nyni ¢eka dobry
tyden. Doufdte, Ze vas nic nebude bolet.

Pfesné na tohle poukazuji. V &em je rozdil? Zadny rozdil tu neni. Jste déti vesmiru. A vydate se
vzhlru, pokud se vzdate vsech téchto kramu. Slovy vydat se vzhlru, mam na mysli, Ze se jimi uz
nebudete znepokojovat. Pokud mate rakovinu v kone¢ném stadiu, je to v poradku. Prekypujete-li
zdravim, je to v poradku. Mate-li miliény dolard, je to v poradku. Nemate-li ani dolar, taky je to
v poradku.

Ale jakmile zacnete porovndvat. Jakmile zaénete posuzovat, i kdyz pro vas neexistuji rozdily, tak
v tomhle pfipadé zacnete citit, Ze se cosi déje. Dokud tu existuje sebemensi vnimani rozdilnosti, pak
se miska vah stava nevyvazenou a vy vnimate tyto rozdily ve svych Zivotech.

Takze vy jste pfic¢inou bidy a pfi¢inou vSeho, co se ve vasem Zivoté stane. A to jednoduse proto, Ze tu
kromé vas nikdo jiny neni. Ostatni se jen zdaji byt. Svét se zda, Ze existuje. Zda se, Ze se odehrdla
nehoda. Vzajemna nelidskost se jen jevi. A toto zdani se je velmi silné. Opravdu se to odehralo?
A komu se to odehralo?

Z jakéhosi podivného dlivodu se zjevila a do existence vstoupila véc, nazyvana ego. A je to ego, které
véemi témito zkuSenostmi prochdzi, ne vy, ale ego. Oddélte se od vaseho ega a sledujte a pozoruijte,
jak ego vsemi témito zkuSenostmi prochazi, place, sméje se, zaziva bolest a zdravi, je ustarané, hnéva
se. Jen pozorujte ego, jak vSechno déla.

Vrozsahu, vjakém jste schopni toto pozorovat, bude ego sldbnout. Ego nemd rado, kdyz je
pozorovano. Chce byt panem a mat Uplnou kontrolu. Ale pokud jej za¢nete bez reakci sledovat, jen
sledovat, bez jakychkoli pocit(, pak se zacne vytracet. A jakmile se ego rozptyli, je tu ryzi Stésti.

Nehledejte Stésti, jako byste hledali svaty gral. K nalezeni Stésti nemusite cestovat do zamofi,
nemusite odrikdvat zarucené modlitby nebo cvicit joginska cvi¢eni kundalini. Jen poodstupte
a dovolte egu, aby samo shorelo. Tak se osvobodite.

Pokud se zkousite osvobodit tim, Ze vylepsujete sv(j lidsky Zivot, je to jako liti oleje do ohné. Ego tim
vzristd. Kdy se to naucime? Az projdeme nescetnymi zkusenostmi. Donekonecna a znovu opakujeme
ty samé chyby. UkaZe se, Ze odhodime jedno télo a vezme druhé. Prochazite tolika Zivoty. Hledate,
bojujete, zkousite svij Zivot zlepsit. Kdy konecné pozname, Ze to neni cesta?

Nemusime se pokouset vSsechno zdokonalovat. Zkusme se obratit dovnitf, abychom se zbavili nazoru,
Ze musime néco zlepSovat. Vidite ten rozdil? Musime odstranit predstavu, Ze néco je Spatné nebo
spravné. Nepokousejme se dozvédét néco nového, abychom to pfidali k tomu, co jiZz mame. Tim se
jenom zvysuje velikost ega.

Je to jako lézt po horach a nést na zadech deset rancl. Jsme vyCerpani, potime se, sotva jdeme.
Moudry clovék proto odklada jeden ranec za druhym a zmensuje svlj naklad. Pouze blazen by
pokracoval v chlizi po horach s deseti ranci. A tak je to s nami. Zda se, Ze neseme cely svét. Se vSemi
starostmi, nesmysl, obavami a zklamanimi. Zda se, Ze vSechno neseme na svych bedrech. Misto,
abychom se toho zbavili, zvétSujeme naklad u¢enim se novych véci. Nové systémy jégy, nové ucitele
a nové techniky pridavame k tém starym technikdam.



Jinymi slovy, nikdy se nezbavime starého, nezli pfijmeme nové. TakzZe si na zada naloZzime jedenacty
ranec, dvanacty a tfinacty. A Splhame vzhlru do kopce, sotva se potacime. Ale jsme pfili§ hloupi,
abychom ranec odhodili. Tohle v Zivoté délame.

Jdeme po tomto a jdeme po tamhletom, hleddme nové Iékare a nové indické vidce, hleddme nového
gurua, nové ucitele, novou radu, novy vyznam. Vsichni sbirame vice informaci, jen vice informaci.
Cteme nové knihy a Fikdme: ,Pani, tohle jsem dfive nevédél. Ta knizka je zajimava.” Pfidame to ke
vSéemu ostatnimu, co jsme se jiz naucili, a tim se staneme vice intelektudlni. Staneme se
intelektualnim oslem.

Pamatujeme si vSechny slova a védomosti, ideje, citaty. A pokracujeme ve sbirani, sbirani a sbirani.
Ale to jsme na Spatné cesté. Potfebujeme odkladat, odkladat, odkladat a ne sbirat. Musime se
odnaudit presné to, co jsme od svého détstvi dozvédéli. Musime se vyprdzdnit, ne ziskdvat nové
znalosti.

Prazdnota je poznanim. Prazdnota je jen jiné jméno pro moudrost, pro dznanu. Zkuste si pamatovat,
Ze ¢im vétsiho nakladu se zbavite, tim vice bude ve vasem Zivoté harmonie, miru a sStésti. A to diky
skutecnosti, Ze harmonie, mir a Stésti jsou vasi skute¢nou podstatou. Neni to néco, co musite nékde
hledat. Tohle se tedy snaZte zapamatovat. Nemusite hledat, nalézat Ci objevovat néjaké jiné télo, aby
vam tyto védomosti dalo. Vy jste to! Jen se to ve vds schovava.

Je to, jako byste méli svicku a kolem ni stale davali nové a nové vrstvy latky, plaminek ale hofi uvnitt.
Zapomenete na ohen uvnitf a hledate svétlo. Jakmile odstranite vrstvy latky, svétlo se stane zfejmé.
Jednoho dne odstranite posledni vrstvu — a svétlo tu vidy bylo. Nikdy nezmizelo. Vy jste to svétlo.
Proto je psano: ,Vy jste svétlem svéta.” Fred ma tuto vétu rad.

Fred: Je to v pismu.

Robert: Jo. Vy jste svétlo svéta — je to pravda. Ale vy to neberete na védomi. Berete na védomi vrstvy
latky. Pak jsou zde problémy a neslucitelnost. Véci se jevi jako nespravné. Vidy jste pfipraveni to
pfipustit. VZdy jste pfipraveni se zastavat svych prav. Bojovat za své smysleni. Pfesto pravé toto
musite nechat byt. VSechny zbytecnosti musi zmizet. Vlastné se musite stat prazdni. Naprosto
prazdni.

Neexistuje nic, co by vas mohlo zranit. Jak uz jsem dfive vysvétloval, udalosti, které se vasem Zivoté
déji, vas zdanlivé zranuji. Pouzivdm slovo zdanlivé, protoze zranéni je jen jakysi jev, se kterym nikdy
nemuZete srlst. Proto opravdovy mudrc, on ¢i ona, vstoupi do vaseho Zivota proto, aby se dotkl
vasich citlivych mist. Aby se poznalo, co vlastné jste. Aby bylo jasné, co se stane — jestli jste opravdu
statecni a dokaZete vytrvat nebo jestli jste slabi a utecete pryc.

UvaZujte o udalostech, které zrovna nyni prochazeji vasim Zivotem, at uZ jsou dobré ¢i Spatné. Stale
existuji lidé, ktefi mi fikaji: ,,Roberte, myslim, Ze tohle uceni pro mé neni nutné, protoZze mam
vsechno, co chci.” To je pravé priklad, jak vibec uceni neporozumét. Pokud je svét jen iluzi, pokud
opravdu neexistuje, pak mit vSe, co potrebujete, je jen dvojita iluze. Cilem je naopak nic nechtit. Znit
to paradoxné. Ale vSechno je dané. Mate spravnou péci.



Vezméme si pomerancovnik. Pomerancovnik je obtézkan pomerandi, ale pokud je nesesbirate, tak
shniji. Nové pomeranée pak nebudou rdst. Cim vice pomeranéd sesbirate, tim vétsi urodu budete mit
v dalsich letech. Pomerance chtéji byt sesbirané, aby mohly vyrist nové.

Tak je to svasimi Zivoty. Kdyz se néceho drzite, pak stagnujete. Jsme urceni k tomu, abychom
vSechno pustili, nechali to jit, nedrzeli se toho. Proto fekl Blh Mojzisovi, ktery se vydal na Ctyficetileté
putovani pousti: ,Kazdy den dostane z nebe novou manu, ale neschranujte ji. Podélte se s kazdym
a zbytek vyhodte. Kazdy den vdm poskytnu ¢erstvou manu.”

Tém, ktefi neposlechli a odloZili si manu na dalsi den, se prihodili strasné véci. Hadali se mezi sebou,
kvlli mané spolu navzajem bojovali, tvrdili, Ze ji zitra nebudou mit dost a zemfou na cesté. Ale ti, kdo
méli viru v bozi slova a neznepokojovali se zitrkem, méli vSeho dostatek a dosli do zemé mléka strdi.
Mysli, Ze takhle se to v pribézich vypravi. Kde byla zemé plnd mléka a strdi? Ty to nevis, Frede?

Fred: Na pousti?

Robert: No vyborné. Je to zkrdtka jako s nami. Déldme véci Spatné. Cely svétovy bankovni systém je
zkratka spiknuti, aby se jisti lidé stali bohati. Cely svét je nesmysiny, a dokud jsme na svété, prichazi
utrpeni. Setrvavanim ve svété mam na mysli mentalni setrvavani.

A opét, neznamena to, Ze vam fikam, at se vzdate vasi prace a Zijete v jeskyni, at opustite svoji
rodinu. Pokracujte ve vasi praci a ve vSem, co musite udélat, ale uvolnéte svoji mentalni pfipoutanost
k osobé&, mistu, Ci véci.

Vse zacind ve vasi mysli. Znovu vam fikam, jako uz tolikrat, neznepokojujte se tim, jaky bude vysledek
vasi prace, jestli bude vykonana ¢i nikoli. Sila, kterd dava rlst travé, ktera zpUsobuje, Ze slunce sviti, je
presné ta sila, kterd udrzuje a podporuje zZivot. Tato sila bude udrzovat a podporovat i vas. Pokud ji
vérite a mate v ni dlivéru.

A jednoho dne poznate a zjistite, Ze tou silou jste vy! Ze ten Udribar a ochranar vychazi od vas. Vy jste
dali Zivot celému svétu. Kvili vdm existuje vesmir. Je to vami vykonany htich. Pozorujte, co jste
udélali. Pékny neporadek. Tak, co s tim chcete délat?

Je to, jako byste p¥i vydechu vytvofili vesmir a pfi vdechu ho znicili. Je to pékny portrét Boha. Rika se,
Ze bozi dech trva 240 000 let. TakZze kdyz B(h vydechuje vesmir, vznika a trva priblizné 240 000 let.
Pak Buh vdechne a vSechno se na dalSich 240 000 let rozpusti. Nasledné Blh opét vydechne a zase
stvofi vesmir. To je pékné pitoma historka. (smich)

At je to jakykoli pfibéh, je to jen pfibéh a je to lez. Nemohu vam jen tak fici, Ze nic neexistuje.
Nemyslet, je zplisob, jak na to pfijit. Zacnéte u sebe. Dokazete-li se zbavit svého téla a jednoho dne si
tak uvédomit, Ze nejste télem ¢i mysli, pak pro vas zmizi cely vesmir. Tak se ale nezkousejte zbavovat
ve svém zivoté néjakych konkrétnich véci, protozZe ty by byly nahrazeny jen novymi vécmi.

Pokusite-li se zbavit svého manzela nebo Zeny, pak pfijde jiny nebo jina, jeSté horsi nez pfedchozi.
A tak to jde stale dokola. Nepokousejte se ¢ehokoli zbavovat v zevnim smyslu. Pracujte na odstranéni
IZi, které jsou v mysli. To je vSe, co musite udélat. Neni to nic tézkého. Jednoduse odcvrnknéte ,,ja-
myslenku”. ,Ja-myslenka” je vinikem. Ve, o ¢em tu hovofim, se vztahuje na , ja-myslenku”.



Proto nam velci mudreci fikaji, Ze pokud se nau¢ime odstranit ja-myslenku, spatfime vse jinak. VsSe na
tomto svété zmizi. ProtozZe vse je jen ja-myslenka, a pokud se mé tycCe, tak nejsnazsi cesta, jak to
udélat, je patrat po misté, odkud ja-myslenka vychazi. MlzZe byt néco snadnéjsiho? Prosté jen
zjistéte, odkud ja-myslenka prisla, a to odstrani vSechny problémy, které jste kdy méli. Stanete se
svobodni. To je vSe, co musite udélat. Vénujte svij ¢as na zkoumani sebe sama, na to, odkud prisla ja-
myslenka. MlZe byt néco jednodussiho? ,0Odkud pfrisla ja-myslenka?”“ Na tuto otazku neexistuje
Zadnd odpovéd, protoze odpovéd by jen posilovala vase ego. Proto neexistuje odpovéd.

Sledujte ja-myslenku k jejimu zdroji a ,,misto”, které se takto vyjevi, je duchovni Srdce. Duchovni
Srdce je védomi, absolutni skute¢nost, Blh, nirvana, sat-Cit-dnanda. Brahman. KdyZ se ja-myslenka
v duchovnim Srdci rozpusti, stanete se prosté svym pravym Ja. VSechno musite udélat pravé ted,
udélat to a budete svobodni.

Bez obav se ptejte nebo feknéte jakoukoli hloupost, zkratka co je vam libo.

Navstévnik F: Pane, minuly ¢tvrtek jste nam rtikal o nékom, kdo tvrdil, Ze pro ¢lovéka je guru v lidské
podobé podstatny...

Robert: Je to tak pro vétsinu lidi.

Navstévnik F: Z toho, co jste fekl, mdm dojem, Ze to neni nezbytné. TakZze moje myslenka je ta, Ze je
tu jakasi individualita, ktera véri ve svém Srdci, Ze jiz krouzi kolem satgurua, pricemz hlava ¢lovéka je
jiz v Celistech tygra a mél by ... mél by... guru pak odloZi své télo, ale ta individualita si mysli, Ze mlze
odejit a najit si dalSiho satgurua, ale to jen jakasi plana nadéje, ze?

Robert: To, o ¢em jsem tu mluvil minuly ¢tvrtek, bylo pro zacatecniky, ktefi nedavno nastoupili cestu.
Jsou v pfitomnosti satgurua a ten se vté dobé rozhodne odlozit své télo. No a pro né je dobrym
napadem jit hledat nékoho jiného. Je to jen proto, Ze jsou na zacatku a nejsou dost silni, aby
pokracovali sami.

Ale pravy stoupenec, zak, ktery byl alespon chvili ve spolecnosti mudrce — mudrc se jiz od néj nikdy
nemuze oddélit. Mudrc je stejny, at uz je v téle ¢i bez téla. Rozdil je jen ve vasich ocich. Vy vidite, ze
mudrc odlozil své télo, tedy to, co nazyvate smrti. Ale v oCich mudrce nic takového neexistuje. Neni
Zadné narozeni, neni zadna smrt. Neni pfichod, neni odchod.

Existuje jen jediné a toto jediné je védomi a védomi je samostatné. Neni kam jit. Pravy stoupenec to
vi a pravy stoupenec je vzdy vpleten do védomi mudrce. Mudrc nékoho takového nikdy nemuize
opustit. Kvali duchovnimu spojeni.

Ale zacatecnik, ktery tomu nerozumi, takovy ten hledajici — ten by si mél najit nového gurua. Jejich
ego je jesté pfilis silné, takZe potfebuji gurua, aby ego stlacil a oni se mohli néco naucit. Je to to, co si
mél na mysli?

Navstévnik F: Ano, dékuiji.

Navstévnik K: (zacdtek otdzky neni nahrdn) ...mUzZe byt vice sattvické. Je to to samé, jako zdokonalit
svoje odevzdani?



Robert: Pamatujte si, Ze terminy sattva, tamas, radzas patfi do oblasti jégy. Podobné jako vse ostatni,
o ¢em hovofime, ani ony neexistuji. Existuji jen v prvnich stupnich lidské sadhany. Kdyz ¢lovék poprvé
zacina se svoji jégovou praxi, pak se doslechne o existenci sattvy ve srovnani s tamasem a radZasem,
a stim pracuje. Ale to je jen pro novacky. Jste-li v pfimém kontaktu se satguruem, vSechno se to
stava zbytecné, neni to jiz k potfebé. Pouze odevzdani vaseho ega, odevzdani sebe, podrobeni sebe
sama a praxe sebezkoumdni nebo cehokoli jiného, co vdm mudrc fekne, abyste délali, je jedina
dllezita véc.

Navstévnik F: Existuje jeden pFib&h o Sri Bhagavanovi, ktery vdm musim povédét. Jedna ddma ptisla
jednou rano za Bhagavdnem a fekla mu: ,,Minulou noc jsem méla sen, ve kterém mé oslovila
dlistojna, krasna Zena a ja jsem v ni rozeznala chudobu. Chudoba je Sivova manzelka.”

Robert: Ne chudoba, ale Parvati (v anglictiné ,,poverty” vs. ,Parvati“— pozn. prekl.).
Navstévnik F: CoZe, P-a-r-v-a-t-i, je to takhle?

Robert: Rekl jsi ,chudoba“.

Navstévnik F: Aha, tak to je ma Spatna vyslovnost. TakZe je to Parvati?

Robert: Ano, Parvati.

Navstévnik F: Parvati. Ale v kazdém pripadé pristoupila k té Zené a rekla: ,MUj syn si nevezme svoji
kavu...”

Robert: Coze — kavu?

Navstévnik F: Kdvu. Rekla: ,,Pfipravte prosim hrni¢ek a dejte mu ho,” a pokracovala, ,zde je, svami,
piikaz vasi matky.” A synova odpovéd byla: ,,Proc to déld, pro¢ mi v Zivoté prekdazi a otravuje mé svoji
prisnosti?“ a pak pokracoval (nyni je minén Bhagavdn, celé vyprdvéni ndvstévnika v origindle je
zmatené a obtizné na preklad — pozn. prekl.): ,kdyz jsem bydlel na kopci, tak to také tak udélala.”
A jeho reakce je tak lidska, tak okouzlujici.

Robert: Aha, uz vim, co mate na mysli. Musite si pamatovat, Ze lidé jako Ramana odpovidaji
konkrétnim lidem zplUsobem, ktery je urceny jen pro né. KdyZz k nému nékdo pfijde a poloZi mu
otazku, tak Ramana bude odpovidat v Urovni jeho chdpani. TakZe kdyZ v té dobé mluvil ke svym
stoupenclim, v béznych, lidskych terminech, pak mohou pochopit, co ten pfibéh znamena: ,Pro¢ mi
pfinesli kavu a rusi tak moji askezi?“ Chtél, aby lidé védéli, ti lidé, ke kterym mluvil, Ze dokonce
i mudrc chce byt ¢astokradt sdm v tichu a nemél by byt rusen.

Jinak fec¢eno — v té dobé byl ten pfibéh potfebny. Neberte vsak tyto historky doslova. VSimnéte si
také, Ze Castokrat jsou v knihach, v knihach Nisargadatty, Ramany Maharisiho a v dalSich knihach,
pokladdny stejné otazky, ale odpovéd je jind. Odpovéd je dana s ohledem na zralost Zaka. TakzZe bude
vzdy rlzna.

Stejné tak, kdyz s mnohymi z vas obédvam, tak se chovam jako ¢lovék. ProtozZe chcete, abych se tak
choval. Nechcete po mné, abych byl divny. (smich) Abych tam jen tak sedél, ziral na vas a nic nefikal.
Pak byste si pomysleli: ,,To je naposledy, co jsem ho vzal sebou na obéd.” (smich) Takze kdyzZ vidim, Ze
néco délate, udélam to samé. Kdyz pijete pivo, napiji se také piva. Vsechno je v poradku. (smich)



Navstévnik F: VSechno v dualité je bezvyznamné?

Robert: Dualita viibec neexistuje.

Navstévnik F: Tak to, o ¢em si myslime, Ze je dualita.
Robert: Délejte to nejlepsi, co mizete.

(ticho)

Robert: Vidél nékdo z vas nedavno néjaky dobry film?
Navstévnik I: Toulava rize.

Robert: Toulava rize? Jaky je to film? O cem to je?
Navstévnik I: Robert Dual nemUZe pomyslet na jind jména.
(ticho)

Robert: Dobre, v nedéli chceme zkusit néjakou novinku. Misto toho, Ze bych mluvil, tu bude dfevéna
miska a kousky papiru. Kdyz prijdete, napiSete otdzku, na kterou byste chtéli slySet odpovéd.
Nemusite se podepisovat, takze mUlzZete sdélit, co je vam libo. A ja neZ bych povidal, tak prosté prectu
otdzku a dohromady budeme hovofit o odpovédi. Co si o tom myslite? Jste proti?

Navstévnik H: Mohlo by to vyjijit.
Robert: MUze to fungovat.
Navstévnik H: M{Zeme experimentovat.

Robert: Existuji urcité véci a néktefi lidé jsou v rozpacich, jestli se zeptat nebo si mysli, Ze jsou hloupi,
aby se zeptali. Zatimco kdyz ji napiSete a nepodepiSete se, nebude se védét, kdo to napsal.

Navstévnik K: Ti, kdo se chtéji podepsat, mohou se podepsat?

Robert: Jisté. MUZete se dokonce podepsat jako nékdo jiny. (smich)

Navstévnik H: Jo, ted jste to zkomplikoval. Chystdm se podepsat jako Mary.
Mary: Opovazi se.

Navstévnik H: Mary, jsi oblibend. Cista nevinnost, podepsana na viech dotazech.
Mary: Roberte, pomozte mi prosim.

Navstévnik V: Roberte, feknéme, Ze ¢lovék toho vlastni malo, at pracuje, jak pracuje, nebo ma
Spatné zdravi nebo néco podobného. Znamena to, Ze se mudrc chysta znicit jeho Zivot? (smich)

Robert: Spise fikejme, Ze se cosi chysta...

Navstévnik V: Kdyz clovék nepfichazi k mudrci stim, Ze chce lepsi materidlni Zivot, znamena to
presto, Ze kdyz priSel k mudrci, tak Ze o vSechno pfijde?



Robert: Je to naopak. Tykd se to véci, které brani vasi konecné realizaci. Ty od vas odejdou, vy se
zhroutite a pak se prihodi transcendence. Takze kdo vi, co se stane, ale vSechno je to k dobru.

Navstévnik V: Jak s to déje, Ze nas nékteré udalosti brzdi a jiné posouvaji?

Robert: Udalosti se vynofi jako zména vasich Zivotnich podminek. Vynofi se nejriznéjsimi zplsoby. Je
to néco, co se musi stat, abyste se zbavili né¢eho, co vam prekaii. Reknéme napftiklad, Ze jste
zamilovan do svého domu. Ten d{im je vasim Bohem. Ten diim uctivate. Chlubite se s nim kazdému,
koho vidite. Dlm vam po mnoho let patfi, jste na néj fixovani a hodné jste na ném pracovali. A je to
ta jedina véc, ktera vam brani ve vasi realizaci. A najednou se setkdte s nékym, jako jsem ja a vds dim
vyhoti. (smich) Takze je to prospésné!

Navstévnik K: Roberte, v poslednich ¢trnacti mésicich jsem zaZil sedm pohrbu. Jeden z nich byl mé
matky, ostatné vSechno to byli velmi blizci lidé. Prisel jsem sem po dlouhé dobé a presné ani nevim,
co se pokouSim Fici — prosté vidim, Ze opravdu nezdlezi pfilis na tom, kdyZ cosi v jistém smyslu
neexistuje. Zaroven vidim a citim, Ze se niceho neobdvam, Ze nemdm strach ze smrti, nezda se, zZe by
mé to rusilo. Ale jsem tak pfipoutany k tomu, co nazyvas vetesi. Ddvam tém vécem silu. Opravdu
stale spatfuji svét jako dllezity. | kdyZ vim, Ze jsem tu na kratkou chvili, tak mé to tahne, ddvam tomu
silu. Spousta véci mé v zivoté rozptyluje.

Robert: Jisté, tohle se tyka vétsiny z nas. Proto musime na sobé pilné pracovat a drzet se otdzky: ,kdo
to citi?“, ,,ke komu pfisly tyto pocity?“. Je to ja-myslenka, kterd je s témito vécmi spojena. KdyzZ si
uvédomite, Ze za vase citéni, jako bylo toto, je odpovédnd ja-myslenka, pak uz nezkousite odpoutat
sami sebe od pocitl, ale spiSe pracujete na zniceni ja-myslenky. Drite se prace na ja-myslence. Kdyz
ja-myslenka zeslabne, pak uz podobnym zplsobem nebudete pocitovat nic na svété. TakZe jesté
jednou, nepokousejte se ménit vas postoj k tomu, co je vnéjsi, radéji pracujte uvnitf na odstranéni ja-
myslenky. Pak uvidite, co se stane.

Navstévnik K: TakZe emoce, které souviseji s témito naklonnostmi, budou ... ustupovat?

Robert: Ustoupi. Emoce je ja-myslenka. To vse je k ja-myslence pripojeno. Kdo pocituje citové
vzruchy? Jsem to ja. Kdo je ono ja, které citi emoce? Odkud pfislo? Kdo tomu dal zrod? Jak se
objevilo? Co je jeho zdrojem? Najdéte ten zdroj a budete volni.

Navstévnik K: Podle toho, co jste fekl, jsem vytvofil...
Robert: Samoziejmé, svoji mysli.

Navstévnik K: ...to vSechno? VSechno jsem to vytvofil, vSechno? Dobfre, to je tedy zaleZitost. Myslim
tim, Ze vidim, jak to ve skutecnosti je. A zaroven tomu nemohu pomoci — pokud jsem to vSechno
vytvoril. A urcité toho tvoreni bylo vice.

Robert: Jisté. Zkoumejte: , Kdo to vidi? Kdo to vSechno vytvofil? Jsem to ja.”“ To vidy stoci pozornost
zpét k ja-myslence. Nasledujte ja-myslenku do jejiho zdroje, vratte ji do zdroje a budete volni. Stéle
se vracejte ke zdroji, k vaSemu pravému Ja.

Navstévnik K: KdyZz mluvite o zdroji, tak nevim, co mate na mysli.

Robert: Zdroj je Bih. Dobry Blih. Zdroj je boZzstvi podle tvoji volby.



Navstévnik F: Rikate boZstvi podle nasi volby. Mdze to byt i jeden z velkych mistr(i?
Robert: Ano, samoziejmé.

Navstévnik F: JeZis nebo Krisna nebo kdokoli?

Robert: Je7i§, Kri¥na, Moji3, Siva, kazidy, koho mas rad.

Navstévnik H: Richarde, zkus si jako boZstvi vybrat Roberta. Ti ostatni uz jsou obnoseni.
Robert: Vyzkousej mé, Frede.

Navstévnik H: Tady mas uz roky jistotu, Ze to funguje.

Fred: Mam to udélat?

Navstévnik H: Jasné, Robert je Cerstvy.

Navstévnik K: Roberte, vis, Ze se to tu podoba svatyni Ramany Maharisiho?
Robert: Vim.

Navstévnik K: VSichni ji uZivaji a vSechno dostavaji.

Robert: Pro né je to vhodné. A co ty?

Navstévnik K: Myslim, Ze to Uplné nezbytné nepotrebuiji.

Robert: Je lepsi, kdyz se stanes svatyni sam pro sebe.

Fred: SlySel jsem, Ze vSichni mistfi jsou jedno a Ze navzdjem nejsou v rozporu.
Robert: To je pravda.

Fred: MUze se zdat, Ze se popiraji, ale ve skutecnosti jsou stejni.

Robert: Rikaji, Ze to tak je, ale kdy? se nikdo nediva, tak se sejdou a odehraje se velky péstni souboj.
Fred: Tak to jsem nevédél, Ze to je takhle.

Navstévnik G: KdyZ se popiraji, tak jak by si nemohli odporovat?

Fred: Myslim, Ze to jen tak vypada. KriSna prohlasil: ,VSechny cesty vedou ke mné.” A Jezis rekl: ,Jen
skrze mé nebo skrze Otce.” Zni to jako protiklad, ale ja to tak nevidim.

Navstévnik K: Je to jen Spatny preklad.
Robert: Rikds to dobre Frede.
(ticho)

Navstévnik R: Roberte, dneska jsem meél zkuSenost, kterd je ve shodé s tim, co jste fikal, kdyz jste
mluvil o tom, jak milZe vase energie znicit nasi pfetvarku. Tu zkusenost miZu sdélit jen nejasné, velmi
nejasné. Pfepadla mé jakasi subjektivni zména, kdy jsem se zbavil velkého mnozstvi pychy ega. | kdyz



jsem citil vyznam oné zkusenosti, nebyl jsem to ja, kdo ji vykonal. Byl to jakysi druh propojeni. Mé
fungovani se zaseklo. Néjak jsem zméknul, nemohl jsem s tim nic délat. Nebojoval jsem s tim. Vibec
jsem na to nebyl pfipraven. Asi na pul hodiny mé to zni¢ehonic udefilo. Néco impozantniho ke mné
pristoupilo a Zadalo to po mné, abych se zménil. Jen jsem sledoval, jak jsem zablokovan. Hlava to
matné vnimala, ale uvnitf se s tim nedalo nic délat.

Dnes vecer jsem slySel vasi fec, byla tak krasnd, protoZe to je to, co se mi stalo. Byl jsem si matné
védom toho, Ze kdybych se mohl odevzdat této impozantni subjektivni zméné, vzdat se ega, této
velké pritéZze — jen nejasné jsem si byl védom, co by se vSechno mohlo stat. Moje mysleni ale bylo
pfilis tupé a ochromené. Nyni vidim, kdyZ jsem v této atmosfére, Zze jsem dostal Sanci se procistit.
Zbavit se velkého mnozstvi odpadu. Pokud bych to mohl udélat s jasnou mysli a s laskou. Tehdy jsem
si myslel, Ze jsem se odevzdal. Ale délal jsem to s hnévem a nelibosti a domnivam se, Ze to neni
k nicemu. Jestli s tim nesouhlasite, tak mi feknéte. Prosté jsem nebyl pfipraveny.

Robert: Nesouhlasim se vsim. Jsi pfilis analyticky. Uhni tomu z cesty.
Navstévnik R: No dobfre. Je to vase energie, ktera mi pomaha, abych to vidél?

Robert: Vim jen, Ze by ses” mél s tim vSim rozloudit. Aby to uz déle nebylo tvoji soucasti. Kdyz do toho
zapletes pfilis analyzovani, tim, Ze okolnosti zbytecné pojmenovavas, tak tim ty okolnosti jen posilis.
Navstévnik R: Vytvorim silnéjsi ego?

Robert: Vytvofris silnéjsi ego. Neshdnéj se po néjaké nové psychologické hantyrce, abys” posilil ego
tim, co se ti pfihodi. Zjednodus to, jako dité. ,, Kdo to viechno pocituje? Jsem to ja. Kdo jsem ja? Co je
zdrojem tohoto ja?“ To je vSechno, co musis udélat. Nemusi$ prochdazet néjakou jinou zkusenosti.

Navstévnik R: Jen opustim ja-myslenku.
Robert: Nasleduj ja-myslenku do zdroje.

Navstévnik R: Dobte, zde jsem si vSimnul, kdyZ se jesté vratim k dneSnimu ranu, Ze opusténi ja-
myslenky bylo krasné. Otevielo mé to a dostavila se nezndma prizracnost.

Robert: At uz si citil béhem dne cokoli, je to porad to stejné — ptej se , ke komu to pfislo? Ja to citim.
Co je ono ja? Odkud ja pfislo? Co je jeho zdrojem?“ A tak se zbavis vieho a budes volny.

Je to jednoduché, se toho drzet. Ego miluje komplikovanost, nafukuje udalosti. Ze vseho udéla velkou
udalost. Zastav to dfiv, nez to naroste. Se svym myslenim nepokracuj. Bran svoji mysli v mysleni.

Dokonce, i kdyz premyslite o vysSich vécech, i kdyz vase mysl prochazi rdznymi druhy vyssich
zkuSenosti, ucinte tomu pfitrz. Mysl si s vami jen hraje. Mysl tim zvétSuje svoje postaveni. S novymi
slovy, s novymi koncepty, s novymi postoji. Chceme mysl vyprazdnit, vycistit ji a nakonec ji vyhladit.
Takze at uz myslite dobré myslenky nebo Spatné myslenky, zbavte se vseho a neméjte zadné
myslenky.

(ticho)

Vidy si pamatujte, Ze nejste télo nebo mysl. Ze jste absolutni skute¢nost, 7e jste parabrahman, ¢isté
uvédomeéni, védomi, sat-Cit-ananda. To je vase skutecna podstata. Buh vam Zehnej, mir, 6m, santi.



