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Bhagavan Sri Ramana Mahdrisi

Ve svych mladych letech jsem byl zcela fascinovdn mantrou Om Namd Bhagavaté
Vasudévdja. Na pana Vasudévu (blh dobrych ¢i bah dobra, otec Sri Kridny) jsem stale myslel,
tak se mi mantra libila. Mél jsem urcitou predtuchu, Ze se mé télo opotiebuje v mych 40
letech, a proto jsem toufzil, abych do oné doby obdrzel darsan (zpfitomnéni) Vasudévy. Casto
jsem se postil a uctival pana Vasudévu. S velkym potésenim jsem ¢etl Bhagavadgitu a Srimad
Bhagavatu. Kdyz jsem se pak v Bhagavadgité docetl KriSnova slova: ,Z mého pohledu je
dzridnin (realizovana bytost) mym vlastnim pravym Ja.“ PIné jsem se ponofil do vlastniho
Srdce a tu se mi najednou vynofila myslenka: KdyZ? mam nablizku Bhagavéna Sri Ramanu,
ktery sam je Vasudévou, pro¢ bych mél uctivat Vasudévu, jakoby byl od néj oddéleny?”
Nutno uvést, Ze to vSe bylo v dobé, neZ jsem se usadil v dSramu Bhagavana. Chtél jsem tedy
ziskat jedinou mantru, jediné boZstvi a jediné pismo, aby nebyl Zzadny rozpor v mé vérnosti.


http://www.rudolfskarnitzl.cz/

Sri Ramanu Maharisiho je snadné uctivat jako Boha. Jeho sebrané spisy jsou
evangeliem. Jako mantra mi najednou intuitivné do mysli vstoupilo: Om Namé Bhagavaté Sri
Ramandja. Pocital jsem slabiky této mantry a byl jsem rozradostnén, kdyz jsem zjistil, Ze jich
je také dvanact. Toto vSechno jsem sdélil Bhagavanovi a on mi mantru schvalil.

Pokrocili stoupenci se mozna budou usmivat a mozind i namitat: ,NaC potfebujes
mantru, kdyZ tu mas ocedn blaha, do kterého se mlze$ pfimo ponofit?“ Pfizndm se, Ze jsem
se tu snazil prizplsobit k tradi¢ni metodé, kterd prakticky tvofi jeden z hlavnich prvkid v cesté
oddanost, v bhakti. Sri Bhagavan odhalil svou pravou pfirozenost jako svédek vieho.
V advaité je specidlni pfikaz, Ze mantru mame pouZivat pouze niterné a pfi vnéjsich
¢innostech ji nikdy pouzivat nemame.

,V Srdci stale udrzuj myslenim nedvojnost, ale nikdy ji nevyjadfuj v ¢inu, m{j synu.
Myslenku nedvojnosti mGzes pouzit ve vSech tfech svétech, ale véz, Ze ji nikdy nesmis pouzit
ve vztahu ke guruovi.” (Dodatek ke 40 versam)

Takto ke mné ptisla mantra: Om Namd Bhagavaté Sri Ramandja. Vyznam mantry je
tento:

Om - Je zékladni, zdrojova mantra pana Sivy. Pochézi z ptvodniho Séham, co? ukazuje
jednotu dZivy (jedince) a Sivy. Také ukazuje na imanentni formu pana Sivy. Nékdy se pro tuto
slabiku pouziva oznacéeni pranava. Véfi se, ze je to zakladni zvuk za veSkerym stvorenim.

Namd — Mysl se v sanskrtu fekne mana. Mysl dZivy sméfuje ven ke svétu. Pokud slovo
mana obratime po slabikach, pak se z mana stdva nama, coz znamena obratit dovnitf,
k pravému Ja, k Bohu. Namah je béiné zakonceni vétSiny bozskych jmen ve smyslu: obracim
se k tobé. Namo je toho gramatickym tvarem.

Bhagavaté — Ten, ktery vlastni bhaga. Je Sest téchto bhaga, kterd svéddi o boizstvi.
Pouze BUh, nebo jeho prava vtéleni, je mohou vlastnit. Jsou to tyto znaky: vSemocna sila,
dharma (spravné ¢i spasné kondni), slava, zdar, védéni a odpoutanost.

Sri— Ma vice vyznam(l. V této souvislosti véak znamend laskavy.

Ramandja — Ten, kdo se veseli v pravém Ja.

Takze smysl mantry je: Uchyluji se k laskavému bozskému Panu Ramanovi.

Om Namé Bhagavaté Sri Ramanaja



