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Dotaz: Cetl jsem mnoho knih o u¢eni Ramany Maharisiho. Zkoumdanim jsem dosel
k zavéru, Ze podle jeho uceni existuje fada po sobé jdoucich prevtélovani pro kaZzdou
individualni bytost. Jinymi slovy, dokud ego neodpadne, budou existovat nova vtéleni. Uceni
o prevtélovani je potvrzeno v textech Ramany Mahdrisiho tam, kde je zmifovano, Ze néktefi
jedinci realizuji pravé Ja (Self) v kratkém case, zatimco jini usiluji dlouho, protoze, jak
Ramana prohlasil, je to jejich prarabdha (predurceny) karman. Tady mi vznikd zmatek. Kdyz
jsem cetl uceni advaita véddnty jinych uditelll, dozvédél jsem se, Ze je jen jediné védomi
a kazdy ¢lovék (nazyvaji ho organismus téla a mysli) je naprogramovany karmanem, a proto
neni zadnd svobodnda vlle. Proto neni Zadné znovuzrozovani a prevtélovani. Necini mi
problém véfit v jediné védomi ¢i pravé Ja, a Ze neni svobodna vile. Avsak ono
pfedprogramovani je tou C¢asti, se kterou bojuji. Jak rozumim uceni Ramany Mahdrisiho,
naprogramovani (neboli Zadna svobodnd vile) nastavd jediné z divodu préarabdha, tj.
minulého karmanu. Ale podle téchto ucditelli neni Zadné znovuzrozeni a po smrti neni zadny
rozdil mezi realizovanou bytosti a nerealizovanou. Jedinec se rozpusti ve védomi, at realizace
u ného ¢i u ni nastala, ¢i nikoli. Pfehlédl jsem néco z uéeni Ramany Maharsiho co se tyce
znovuzrozovani? Stoji sddhana (duchovni cesta) za Usili je-li koneény vysledek stejny? Prosim
pomozte mi.
Stoupenec z Kalifornie

Denis Hartel: Je samoziejmé, Ze vyjadreni uciteld advaity, které jste Cetl, musi vyvolat
zmatek. Podle uceni advaity, které se nazyva adZatavada, neexistuje zrozeni a smrt,
osvobozeni a nesvoboda a neni ani jedinec. Existuje pouze jedind svrchovana skutecnost.
Kdo jsou schopni okamzité pochopit absolutni pravdu téchto prohlaseni a realizuji ji, nemaji
uz co délat s télem, svétem a dvojnosti. Takovi jsou vSak vyjimecné vzacni. Pro vétsSinu
hledajicich je nezbytné soustfedéné usili. Maharisi o realizaci prohlasil: ,Jestlize ji mGzeme
dosahnout a prebyvat v ni, pak je vSe v poradku. Ale ¢lovék ji nem(zZe dosahnout, aniz by
nevynalozil usili, usili dobfe uvazené meditace. VSechny letité vdsany (tuzby a obavy)
vynaseji mysl ven a staceji ji k vnéjsSim objektim. Je tfeba se vSech takovych myslenek vzdat
a stocit mysl dovniti. Pro vétsinu lidi je takové Usili zapotrebi.” Prohlaseni takového typu,
jaka jste uvedl, cili k tomu, abychom se utisili v nazoru, Ze jsme jiz osvobozeni. Ale i pres toto
mentalni ujisténi budou vdsany i nadale pokracovat ve vystupu a pripoutanost a odpor
budou ddle zakryvat nasi odpoutanost a rozliSovani. Budete muset kontrolovat svou mysl
sebezkoumdnim, nebo néjakou jinou metodou, a dovolit ji, aby mohla klesnout do Srdce.
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