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Ten, kdo chce prejit od naboZenské viry k opravdové zkusSenosti, tak o ném se
predpoklada, Ze je treba, aby se fidil pokyny Gurua, ¢i duchovniho ucitele. Tento pfedpoklad
vSak neni zcela spravny. Guru a ucitel neni totozny. | kdyZz Guru vysvétluje nauku, jeho hlavni
funkci je predavani duchovniho vlivu na Zaka, kterym pomaha zédkovi v jeho vnitinim hledani,
a tak ho vede v tichu i slovné. Jaka je vlastné prirozenost Gurua?

Ramana Maharisi prohlasil: ,Guru je beztvary dtman v kazdém z nds. MlzZe se objevit
v téle, aby nas vedl, ale to je jen prevlek.” Lze predpokladat, ze kdyz jsme si védomi dtmana,
jsme si védomi Gurua.

Z prohlaseni Ramany Maharisiho lze vyvodit nasledujici — svrchovany duch
(paramdtman) je pravym Ja (dtmanem ¢i Self) kazidého Clovéka (dZivy) a poskytuje tak
pfirozené spravné duchovni poznani a vedeni. Ve vétsiné pfipadu je vsak védomda mysl od
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tohoto vedeni odfiznuta pocitem ega a nasledkem toho véfime, Ze jsme oddélenymi,
individualnimi bytostmi. Vystupuje sice popud, abychom se vratili ke svému zdroji, ale mysl
je tak odvracena do svéta, Ze neni schopna tento tah vnimat a jit pfimou cestou. Jelikoz se
chybné pokladame za oddélené lidské bytosti, jsme schopni reagovat na vedeni jen pomoci
projeveného Gurua, kterého povazujeme za jinou lidskou bytost, i kdyZz on sam si je védom
univerzalnosti své povahy. Proto tamilsky svétec a basnik Thajumandavar ptirovnavd Gurua
k jelenu, ktery je lakadlem k chyceni jiného jelena. Maharisi fikal, Ze funkci vnéjsiho Gurua je
pouze probudit vnitiniho Gurua v Srdci.

Vyse fecené se tyka pouze idedlniho ¢i dokonalého Gurua, ktery je ve stavu stalého,
nekolisavého védomi své univerzalni pfirozenosti, a proto se piSe takovy Guru s velkym
pismenem G. To je vSak velmi vzacné. Zpravidla je guru ¢i duchovni ucitel ¢lenem urcité
duchovni hierarchie, a je naddn jistou autoritou a funguje tak, Ze vede jiné, aniz by sdm sebe
osvobodil od iluze svého individualniho stavu. Pokud se tyka takového gurua, uvedeme si pét
bodu:

1. Na silu, ktera se ndm od gurua (gurua s malym ,g“) dostava, bychom méli hledét
jako na ucinnou v rdmci jejich hranic, podobné jako na silu podavat svatost, kterou
dostava knéz béhem svého zasvéceni.

2. Nicméné, neméli bychom do tohoto prenosu sily vkladat pftili§ mnoho ocekavani,
protoze ucitel nemuZe ostatni vést vyse, nez k vysi, které on sam dosahl.

3. Guru, ktery neprekrocil svlj individudlni stav, byva napadan nedostatky jedinc(.
KdyZ byva uctivan jako guru, pak to vede k naristu nadutosti a pokrytectvi. Takové
chyby gurua jsou nakaZlivé a zvlasté se jich chytaji Zaci. Gurua muizeme srovnat
s potrubim, které ptivadi vodu Zivota Ziznivym lidem. Jestlize trubice nebyla uvnitf
dlikladné Cisténa, pak vody, které hasi zizen lidi, mohou sebou prinaset zarodky tyfu
nebo cholery.

4. Zijeme ve véku, kdy tradiéni formy duchovniho vedeni ztraceji na strnulosti. Poznali
to vsichni spiritudlni hinduisticti vidci jiz od Ramakrisny. Poznal to i Maharisi. Je to
Cas, kdy ,duch si vane, kam chce” a jsou znamy mnohé pfipady spontanniho
probuzeni Pravdy, aniz by tomu predchazela meditace o néjakém guruovi. Ustaleni
tohoto probuzeni samoziejmé vyZzaduje dalsi Usili a kazen. Stejné vsak plsobi
i zasvéceni Gurua.

5. NeZ Maharisi opustil své télo, naznacil, Ze bude naddle Guruem. Vyskytlo se mnoho
dlikazu, které to potvrzuji (pokud je vibec dlkazl treba).

U posledniho bodu bychom snad méli zminit, Ze nebyva bézné, Ze Guru pokracuje ve své

praci i po fyzické smrti, i kdyzZ i takové pfipady v minulosti jiz byly.

Ve smyslu ddvného tradi¢niho uceni, které Maharsi stale zdaraznoval, plati, Ze ¢lovék se
predtim existujici jednotu (¢i nerozdilnost) s dtmanem, s pravym Ja (Self). Také plati, zZe
Clovék se pfi smrti nevnoti do Absolutna (takze, jak néktefi predpokladaji, se stane
neschopnym dal pUsobit) protoze clovék vidy jiz byl s Absolutnem v jednoté. Maharisi
vyslovné prohlasil, Ze neni zZadného rozdilu mezi dZivanmuktou (Elovékem osvobozenym



zaziva) a vidéhamuktou (Clovékem osvobozenym po smrti téla). Kdyz byl Maharisi jednou
dotazan, zda osvobozend bytost (MahariSi vidy uzival sanskrtsky pojem dZridnin, coz
znamenad c¢lovék s pozndnim) mlze po smrti vykonavat néjakou funkci, stroze odpovédél:
»Néktefi mohou.” Stejné ujisténi je také mozné nalézt v Brahma sutre, coz je jedno ze tfi
zakladnich hinduistickych pisem.

KdyZ se néktefi ze stoupencl zeptali Ramany Maharisiho kratce pred jeho smrti, co maji
ucinit, aby ziskali jeho vedeni, kdyZz je nyni opousti, pak Ramana stru¢né odpovédél:
,Prikladate télu pfrilis mnoho dulezZitosti.” V odpovédi bylo jasné naznaceno, Ze je opousti
pouze télo, nikoli on sdm.

KdyZz jsem dfive uvedl, Ze existuje mnoho dlikazi o tom, Ze tomu tak je, uved! jsem
v zavorce ,pokud je vibec didkaz(i tieba“, aby se nezddlo, Ze davdm podnét k tomu, Ze
Maharisiho slova potiebuji néjakou podporu. Nepotrebuji. Druh dikazu, ktery mam na mysli
je svédectvi téch mnohych, ktefi nalezli vedeni a podporu Maharisiho po jeho smrti bud ve
snech, vizich nebo i bez projeveni jeho tvaru. Nékteré pripady jsou uvedeny v ¢asopise The
Mountain Path.

Kdyz se vratime k tématu dvou gurull, mélo by se zavérem uvést, Ze rozdil je velice
dilezity, protoZe se obcas stava, ze duchovniho pokyny Gurua prvniho typu — Sadgurua,
Gurua bozského typu, pouziva ten, ktery je ve skutecnosti druhého typu, tj. guru ustanoveny

vsve

zmatkd a muize to byt i nebezpecné.



