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Bhagavan Sri Ramana Mahdrisi

Nejprve si poslechneme slova Sri Bhagavana, ktera pronasel na téma podrobeni:

,KdyZ se podrobite vyssi sile, vSe je v poradku. Tato sila povede vase zalezZitosti az do
konce. Jenom tak dlouho, dokud si myslite, Ze jste konajici, je nutné, abyste sklizel ovoce
svych ¢inll. KdyzZ se vSsak podrobite a poznate, Ze vy sam jste jen nastrojem v rukach vyssi sily,
pak tato sila pfevezme vase zdleZitosti spolu s plody Cinnosti. Ty se vds pak nadale jiz
nedotykaji a prace pokracuje bez zabran. Jestli onu Silu pozndte ¢i ne, to na véci nic neméni.
DuleZita tu je zména pohledu. Pro¢ byste méli nosit na hlavé bfemeno, zatimco cestujete
vlakem? Vlak poveze vés a vase bfemeno stejné, at je bfemeno na vasi hlavé, nebo na
podlaze vlaku. Nenadlehcujete vlaku bfemeno tim, Ze ho nesete na hlavé, ale jen se zbytecné
namahate. Podobné je to s pocitem jedince, Ze je to on, kdo je ve svété konajici.”


http://www.rudolfskarnitzl.cz/

,Uplné podrobeni pozaduje, abyste nemél 74dnou vlastni touhu a vasi touhou byla
jediné bozi vile. Jsou dva zplsoby jak dosdahnout podrobenosti: jeden je, Ze patrdme po
zdroji (sebe sama) a druhy je pocit: ,Ja sdm jsem bezmocny. Pouze Bih je vSemocny
a bezpecnosti dosdahnu jediné tim, Ze se zcela vrhnu k jeho noham.” Takto postupné
rozvijime presvédceni, Ze existuje jediné Blh a Ze ego neni dulezZité. Obé metody vedou ke
stejnému cili. UpIné podrobeni je jen jiné jméno pro d#fidnu, osvobozeni.“

,At se ubirate kteroukoli cestou, musite se v ni ztratit. Podrobeni je UpIné pouze tehdy,
kdyz dosahnete stavu ,, Ty jsi vse“ a ,, Tva vlle necht se stane”. Tento stav se nelisi od dzZridny.
Pfi soham (ja jsem On) existuje dvojnost. Pfi podrobeni existuje advaita, nedvojnost. Ve
skutecnosti neni dvojnost ani nedvojnost, protoZe existuje jen Jediné. Podrobeni se zda byt
prosté, protoze lidé si predstavuji, Ze kdyz jednou pronesou ,podrobuji se“, maji za to, ze
predali ndklad Panu a jsou svobodni a mohou délat, co chtéji. Faktem vsak je, Zze nemate
zadné libosti Ci nelibosti, kdyz jste se podrobili. Vase vile se stane zcela neexistujici a na jeji
misto nastupuje vlle Pana. Takova smrt ega se nelisi od dZridny. TakZe at jdete jakoukoli
cestou, nakonec musite dojit dzrinané, tedy k jednoté se Skutecnosti.”

,KdyZ jste se podrobili, musite byt schopni zUstdvat vérni viali bozi a nic si nedélat
z toho, co se vam nelibi. Véci se mohou vyvinout zcela jinak, nez jak vypadaji. Nesndze ¢asto
vedou ¢lovéka k tomu, aby spoléhal na Boha. KdyZ si podrzite trochu ze své osobnosti ,pro
blaho vasi rodiny“, pak to znamend, Ze jste se nepodrobil tak, jak jste se vyjadfoval.
Dlvérovat musite jediné v Boha.”

,Podrobte se Mu a fidte se Jeho vili, at je zjevna ¢i skryta. Ocekavejte Jeho potéseni.
Pokud Ho Zadate, aby ucinil, jak byste chtéli, neni to podrobeni se Bohu, ale pfikaz Bohu.
Nem{(Zete na Bohu chtit, aby vas poslouchal a pfitom si myslet, Ze jste se podrobili. On vi, co
je nejlepsi a kdy a jak to ucinit. Nechte vSechno na ném. On nese naklad; vy uz nemate zadné
starosti, vSechny starosti jsou jeho, to je podrobeni se.”

»Zcela dostacuje, kdyz se podrobime sami sobé. Podrobeni je, kdyZ se vzdame pavodni
mimo vas. Nas zdroj je uvnitf nas samych. Odevzdejte se mu. ProtoZe si pfedstavujete, Ze vy
sami jste mimo néj, vznika ve vas otdzka: Kde je tento zdroj?“

»Néktefi tvrdi, Ze cukr nemuze ochutnat svou vlastni sladkost a Ze tu musi byt chutnajici,
aby ochutnal chut a ufZil si ji. Podobné fikaji, Ze jedinec nemUze byt Svrchovanym a pfitom
uzivat blaho tohoto stavu, proto je tfeba udrzet individualitu na jedné strané a boZstvi na
druhé, aby se mohla radost uzit. Je Bih necitny jako cukr (a tim ochutnan nékym jinym)? Jak
se mUze jedinec podrobit a pfitom si ponechat individualitu, aby zaZival potéseni? Dale fikaji,
Ze kdyZz duse dosahne bozskou oblast, a kdyz tam zlstava, tak slouzi Svrchované Bytosti!
Muze zvuk ,slouzim” oklamat Pana? Existuje néco, co nevi? Copak ¢ekd na ,sluzbu” téchto



lidi? PoZzaduje ji viibec? Copak by se On, ¢iré Védomi, obratem nezeptal: ,Kdo jsi ty? Jsi snad
ode Mne oddéleny, kdyz predstiras, Zze mi slouzis?“ Prohlasovat, Ze ¢lovék je oddéleny od
Boha, od prvotniho Zdroje, je samo o sobé predstirdnim, pokud to nenazveme egoismem.”

»Zpocatku je Uplné podrobeni se nemoziné, ale ¢astecné podrobeni je zajisté moziné
vSem. Béhem doby povede k Uplnému podrobeni.”

»e-li podrobeni nemoziné, co se dad délat? V mysli neni mir a vy jste bezmocni to
dokazat. Jediné podrobeni to dokaze. | ¢astecné podrobeni mize zménit osud. Kdyz se
podrobite Bohu, pak On se o to postara, protoZe vse je pouze v Ném. KdyZ se citite pfili$
slabi, nez abyste mohli realizovat pravé J3, pak se podrobte bezpodminecné vyssi sile, a ta se
sama odhali. KdyZ se ¢lovék zcela podrobi, pak nebude nikoho, kdo by kladl otazky nebo
myslel. Bud' jsou myslenky vylouceny tim, Ze se drzime zakladni myslenky ,,ja“ nebo je tfeba
se podrobit bezpodminecné vyssi sile. To jsou jediné dvé cesty k realizaci.”

Tolik citace Sri Bhagavana k tématu podroben se.

Sebezkoumani rozpusti ego tim, Ze ho hleda a nachazi, Zze neexistuje, zatimco oddanosti
k Bohu se ego podrobuje; proto obé metody dospivaji ke stejnému cili, ktery je prosty ega.
Sri Bhagavan &asto vysvétloval, Ze pravd oddanost je oddanosti k dtmanu (pravému J3,
osobnimu bozstvi), a tim se dospiva ke stejnému cili jako pfi sebezkoumani. Je zfejmé, ze
podrobeni, v bezvyhradném smyslu, jak jej Bhagavan pozadoval, neni viibec snadné. Ovsem
napred mUze byt ¢dstecné podrobeni, které se postupné rozviji.

Ti, co zastadvaji dvojnost, véak mohou namitat, e cesta oddanosti, jak ji uvadi Sri
Bhagavan, neni tou cestou, kterou maji na mysli, nebot cesta laskyplné oddanosti
predpokldda neustalou dvojnost Boha a uctivajiciho. V takovém pripadé by Sri Bhagavan
vyvolal diskusi o teorii, kdyby je vybidl, aby napred dosahli podrobenosti Bohu, o kterém
fikali, Ze je oddéleny, a pak Ze uvidi, zda existuji dvé bytosti, ¢i dokonce vice, nebo jen jedna.
,| podle zastancl dvojnosti a podle bhaktijogy je naprosta podrobenost nezbytna. Napred to
ucifite a pak sami uvidite, zdali existuje jen jediny dtman, nebo zda jsou dva Ci vice. At se
cokoli fika, co vyhovuje riznym schopnostem nejraznéjsich lidi, tak vzdy plati, Ze Pravda je
stavem seberealizace, ktery je nad trojnosti (pozndvajiciho, procesu pozndvani
a poznaného). Atman je dtman; to je vée, co o ném lze Fict,“ to jsou slova Sri Bhagavana.

Je tfeba se vyhnout slepé vire. Bhakti bez dZridny, jako srdce bez hlavy, vede k hriznym
vécem (ndbozZensky fundamentalismus, ndboZzenska nesndsenlivost a fanatismus). Na druhé
strané hlava bez srdce ma sklon k ptisnosti, strohosti, slepému uctivani pisma, coz je vse
suché a netolerantni s tendenci véfit, Ze ma vidycky pravdu.

Nekoneénost mame obecné vsichni v sobé a tim je dtman. My jsme Jediné, které zaziva
kazdy a pomoci néhoz se objevuje toto télo a jedinec jako projeveni jedné a stejné
neomezené, vsepronikajici a vSenaplnujici Pfitomnosti, kterou néktefi nazyvaji Bohem, jini
dtmanem, ¢i brahman, Ja jsem Ja a podobné. V jazyku citu se toto jedno, nedélené
a neomezené zaziti — zkusenost oznacuje slovem laska, cozZ je bhakti. Na vrcholu proZziti |asky,



pocit, ktery nazyvame laskou, prekraCuje sam sebe a stava se cirou laskou, bezcCasou
a neomezenou. Ono Ziti, kterym vskutku jsme, je samozifejmé nad paméti, nad casem a je
neomezeneé.

Jakmile bhakti zUstava s emociondlni zboZnou osobou, pak tato osoba udriuje
oddélenost totoZnosti (dvojnost), mezi sebou samym a objektem uctivani ¢i lasky. Skutecna
bhakti je proto nevyhnutelné smisena s dZridnou (pozndnim). Skutecna bhakti rozumi tomu,
Ze laska znamend rozpusténi pocitu ,ja jsem nékdo, jsem oddéleny, ktery miluje a uctivd“.
V opravdové bhakti mizi dojem ,,existuji jini“ a hluboké poznani, Ze vsichni jsou v podstaté
jedno, prevazuje do té miry, Ze jsme brzy neschopni vidét jiné jako ,,jiné”.

Ze tfi osob (jd, ty, on — zde ¢lovék, svét a Blh) je prvni osoba, j4, tim, co je duse (dZiva).
Svét pred nami, ktery vnimame jako objekty, je druhou osobou. Blh a takové objekty svéta,
které nejsou v rozsahu naseho vnimani, tvofi tfeti osobu. Zamyslime-li se nad tim, které ze tfi
osob vznikaji problémy, je jasné, Ze svét a BUh Zadné problémy nemaji. Pouze bytost,
nazyvana ,my”“, dusSe, ma nescetné problémy okolo svéta a Boha, avsak jediné pti bdéni
a snéni a nikoli ve spanku. Z toho vyplyva, Ze je zdhodno, aby se ze vseho nejdfive provadélo
zkoumdni ,Kdo jsem ja?“. Ma snad nékdo pochybnosti o své vlastni existenci kdyz spi?
Vsechny citné bytosti, ¢lovék a vSechny Zivé bytosti, vénuji svou pozornost pouze druhym
a tfetim osobdm, od spanku ke spanku, od narozeni az do smrti, od stvofeni az po
rozpusténi. Ale nikdo se nezaostfuje na prvni osobu. Tento velky, pocatecni omyl je tim,
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c¢emu se v kiestanstvi fika dédicny hfich.



