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UuvoD

Dilo Drik Drisja Vivéka (rozlisovani
mezi vidoucim a vidénym), sepsané
Sri Sankara&drjou, bylo do tamilstiny
pfeloZené Sri Bhagavdnem.
Bhagavdn je rovnéZ autorem
uvodniho verse a predmluvy.

Och, boZsky Sankaro!
Jsi Ja, které ma védomi subjektu a objektu.
At je tvoji milosti zni¢eno mé j3, které mezi
subjektem a objektem rozlisuje.

Tim mi v mysli vysvitne svétlo, jakozto
jediny Siva.
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PREDMLUVA

,Brahman (skutecnost, B(ih) je jedno
jediné a nedvojné,” uvadéji srutis (pisma).
Jelikoz je brahman, podle uceni advaity,
jedinou skutecnosti, jak to, Ze nam neni
zjevné, zatimco prapanca (svét, ne-
brahman) je tak presvédcivy? Takto se pta
pokrocily sddhak (Zak).

V nasem Ja (Self), které neni nic jiného
nez brahman, je mysteridzni sila, zndma
jako avidja (nevédomost), ktera je bez
pocatku a od Ja neni oddélena. Jejim
znakem je zahalovani a predvadéni
rozmanitosti. Jako nejsou obrazky v kiné
viditelné na slunci, nebo ve tmé, ale jen ve
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svételné stopé promitacky uprostred
temnoty, stejné tak se vtemnoté
nevédomosti objevuje odraziené svétlo J3,
iluzorni a rozptylené, berouci na sebe formu
myslenky.

Tato prvotni myslenka, znama jako ego,
dZiva €i karta (konajici), pouzivd mysl| coby
prostfedek svého vnimani. Mysl disponuje
zasobou skrytych tendenci, které ve stavu
bdéni asnéni projektuje jako objekty
stinohry. Presto vSak dZiva tuto stinohru
povazuje za skuteCnou. Zahalujici aspekt
mysli nejdfive zakryva skute¢nou podstatu
J4, a pak pro podivanou predvadi objekty
svéta. Stejné jako vody oceanl nejsou
odlisné od vin, tak také po dobu existence
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objektivnich jev(, se Ja jevi od téchto jev(
odlisné, tfebaze je samo o sobé jedinym
bytim. Odvratte se od sebeklamu,
zapric¢inéného skrytymi tendencemi
a faleSnymi  predstavami o  vnitfnim
avnéjsSim. Diky této trvalé praxi sahadza
samadhi (prebyvani v pfirozeném stavu)
zmizi zahalujici sila a zare nedvojného Ja
vytryskne jakozto samotné brahman. To je
celé tajemstvi advaity. Takto mistfi ucili
pokrocilé sadhaky.

V nasledujicim textu je obsaZzeno stejné
uceni, které bylo presné, a bez jakéhokoli
zkresleni, vyloZeno Sri Sankara&arjou.
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DRIK DRISJA VIVEKA

(rozliSovani mezi vidoucim a vidénym; mezi
subjektem a objektem)

VSechno nase vnimani se tyka ne-Ja. Ten
kdo vnima, neménny vidouci, je vskutku Ja
(Self). VsSechna nesCetna svata pisma
dosvédcuji nutnost rozliSovani mezi Ja a ne-
Ja.

Vidény svét, jehoz vidéni zacind okem, je
drisja (objekt). Oko, které jej vidi, je drik
(subjekt). Ale oko, vnimané mysli, je drisja
(objekt) a mysl, ktera vnima, je drik
(subjekt). Mysl s myslenkami, které jsou
uvédomovany Ja, je drisja (objekt) a Ja je
drik (subjekt). Ja nemUze byt drisja (objekt)
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—neni vnimano ni¢im jinym. Vnimané formy
jsou rozli€né, jsou modré a Zluté, hrubé ci
jemné, velké ¢i malé atd. Ale oko, které je
vidi, zGstdvd jedno a to samé. Stejné tak
proménné vlastnosti oka, jako naptiklad
slepota, zakal, nebo slabozrakost, nebo usi a
dalSich smyslovych orgdnl, jsou bez jakékoli
dalsi pomoci vnimany mysli. | rdzné
charakteristiky mysli, jako roztouzenost,
rozhodnost, pochybnost, vira a nedostatek
viry, kurdz a nedostatek kuraze, strach,
plachost, rozliSovani, dobro a zlo, jsou
vSechny bez jakékoli dalsSi pomoci vnimany
(prosttednictvim) J4. Ja se nijak neobjevuje,
ani nemizi, neroste, ani neubyva. Ja je samo
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sobé zdrojem svétla. Osvétluje vSe ostatni,
aniz by potrebovalo pomoc od jinych zdroju.

Buddhi  (intelekt), jakoito souhrn
vnitfnich smyslovych orgdnd, ma pfi spojeni
s odrazenym védomim dva aspekty. Jednim
je pocit osobnosti (pocit osobniho ja),
druhym aspektem je mysl. Spojeni buddhi
s odrazenym védomim je jako podobnost
do ruda rozzhavené Zelezné koule s ohném.
Proto se hmotné télo poklada za védomou
entitu.

Spojeni, vytvarejici ztotoznéni mezi egem
a odrazenym védomim, je troji druhu:

1. pfirozené i vrozené ztotoinéni ega

s odrazenym védomim,
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2. ztotoznéni ega stélem vdusledku
minulého karmanu,

3. ztotoZnéni ega se svédkem v dlsledku
nevédomosti.

Pfirozené Ci vrozené ztotoznéni trva tak
dlouho, dokud trva buddhi, ale pfi realizaci
Ja se ukazuje, Ze tomu tak neni. Treti
zminované ztotoznéni se rozpada, kdyz je
zkuSenosti objeveno, Ze tu neexistuje nijaky
druh kontaktu, ¢i né¢eho podobného, s Ja,
které je Bytim. Druhé zminéné spojeni, tedy
zrod vdUsledku minulého karmanu,
prestane existovat se zanikem vrozenych
tendenci (vdsan). V hlubokém spanku, kdyz
neni télo vnimano, je ego zcela ponofeno

do kauzdalni nevédomosti. Ego je ve stavu
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snéni projevené jen z poloviny a je zcela
projevené ve stavu bdéni. Je to kmitani Ci
modifikace myslenek (s jejich skrytymi
tendencemi), co vytvari vnitini svét snu pfi
snéni a vnéjsi svét ve stavu bdéni. Jemné
télo, které je hmotnou pfricinou mysli a ega,
zaziva tyto tfi stavy, a také narozeni a smrt.
Madja (iluze, klam) pfic¢inného téla vladne
silou projektovat (radZas) a zakryvat
(tamas). Prvni, projektujici sila, vytvari vse
od jemného téla az k hmotnému vesmiru
jmen aforem. Ty jsou vytvareny v sat-Cit-
dnanda (byti — védomi — blazenost),
podobné jako péna voceanu. Druh3,
zahalujici sila zplsobuje, Ze si nelze v nitru
vSimat rozdilu mezi subjektem a objektem
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aani mezi brahman a svétem jev( vné.
Vskutku toto je pric¢inou samsdry. Jedinec se
svym odrazenym svétlem Védomi
predstavuje jemné télo, existujici
v bezprostfedni blizkosti Ja. Je to tedy
vyavahdrika (zakouSené ja). Osobnostni rysy
zakouseného ja se ve svédkovi Cili v saksi
projevuji také diky klamnému prekryti
(zavoji). Ale pfi vymizeni zahalujici sily
(tamasu) se rozdil mezi svédkem
a zakousSenym ja vyjasni a soucasné zmizi
i prekryti. Podobné ibrahman zafi jako
projeveny svét jmen a forem jen kvdli
ucinku zahalujici sily, ktera zastira rozdil
mezi brahman a projevy. Kdyz zahalovani
ustane, je vniman rozdil mezi brahman
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a projevy, protoze v brahman zadna aktivita
svéta jevl neexistuje.

Z péti charakteristik — byti, védomi,
blazenost, jméno a forma — se prvni tfi
tykaji brahman a jméno a forma nalezi
svétu. Tri aspekty — byti, védomi a blazenost
— jsou stejnomeérné zastoupeny v péti
prvcich — v prostoru, vzduchu, ohni, zemi
a vode, stejné tak v bozich, zviratech, lidech
apod., zatimco jména a formy jsou razné.
Proto budte nezaujati jmény a formami,
soustredte se na byti — védomi — blazenost
a neustdle praktikujte samddhi (totoZnost
s brahman) uvnitf i vné (duchovniho) Srdce.

Cvi¢eni samaddhi (totoznosti s brahman)
je dvojiho druhu: savikalpa (ve kterém se
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neztraci rozliSovani mezi poznavajicim,
poznavanym a pozndvanim) a nirvikalpa (ve
kterém zminéné rozliSovani mizi).
| savikalpa samddhi je dvojiho druhu. Prvni,
jez je sdruzené se slovy (se zvukem)
a druhé, které je meditaci o svém vlastnim
védomi, jakozto svédku myslenkovych
forem, jakym je napf. touha. To (druhé —
pozn. prekl.) je (vnitfni) savikalpa samadhi,
spojené s (poznatelnymi) objekty.
Uvédoméni naseho Ja, jakozto ,Ja Jsem
byti-védomi-blazenost bez druhého,
nepripoutané, samo sebe osvétlujici“ je
(vnitfni) savikalpa samddhi, sdruiené se
slovy (zvukem) (zde je myslen onen prvni
druh savikalpa samddhi — pozn. prekl.).
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Vzdani se obou (pridruzujicich se — pozn.
prekl.) forem objektd a zvuku z uvedenych
modd  samddhi a Uplné  prebyvani
v blaZenosti, zakousené uvédoménim si Ja je
(vnitfni)  nirvikalpa samddhi.  Trvalym
prebyvanim vtomto stavu se mysl ustali,
podobna nekmitajicimu plameni svétla,
drzenému Vv zavétri. Podobnég, byt
nepfipoutany k vnéjSim objektim jmen a
forem a vnimat jen Existenci Byti (Ci
Existovat jako Byti) v Srdci, je (vnéjsi)
savikalpa samddhi spojené s objekty. Byt si
tohoto Byti (skutecné existence) ustavicné
védom, jakoZito stalé, jediné podstaty
brahman, je (vnéjsi) savikalpa samddhi
spojené se slovy (zvukem). S ohledem na
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tyto dvé zkuSenosti je (vnéjSim) nirvikalpa
samddhi Byti, které je nerusené, jako ocedn
bez vin.

Meditujici by mél trvale trdvit svij ¢as
v jednom z téchto Sesti druhl samddhi. Jimi
se zni¢i pripoutanost ktélu a mysl, ktera
trvale prebyva ve svrchovaném Ja
(paramdtman), byt se mulzie jakkoli
potulovat, je stale spontanné vsamddhi.
Ustavicnym cviéenim samddhi je pfimo
zakousSeno Svrchované Ja, které je soucasné
paramdtman, tak i dzivatmam (osobni ja).
Pak je uvolnén uzel Srdce (ktery vdZe
k nevédomosti — pozn. prekl.). VSechny
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pochyby zanikaji, zanikaji i vSechny Cinnosti
(karmany).

Ze tfi stavl individudlniho byti -
omezené ja (v hlubokém spanku),
zakous$ené ja (ve stavu bdélém) a snici ja —
je pravym Ja (paramarthika) pouze jedinec
ve stavu hlubokého spanku. A vlastné i on je
jen predstavou. Pravym Ja je jen absolutno.
Jedinec je ve skuteCnosti a podstatou
samotné brahman. Zdani individuality
v absolutnu je vytvorfeno jen v dusledku
zakryti (prekryti). Vyrok Tat Tvam Asi (Ty jsi
To) a dalsi velkd prohlaseni Upanisad se
vztahuje paramarthika dzivovi, ne k nékomu
jinému. Nesmirnd mdja (bezpocatecné
navrstveni (jevi aforem na skutecnost —
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pozn. prekl.)) sjeji zahalujici a projektujici
silou (tamas a radzZas) zahaluje jediné,
nedélitelné brahman a vtomto brahman
vytvari svét a bytosti. Jedinec (dZiva) —
prfedstava  zakouseného ja v buddhi
(intelektu) je opravdu konajicim a uzivajicim
acely projeveny svét je jeho objektem
pozitku. Od bezpocatku az k osvobozeni
jsou zakousSeni jedinec a svét. Oba jsou
empiri¢ti.  ZakouSeny jedinec  pusobi
dojmem, Ze ma schopnost spanku, ktera se
projevuje zahalujici a projektujici silou. Tato
sila je spojena svédomim. Sila zakryva
nejprve individualni, zakousené  ja
a rozeznatelny vesmir a pak se tato dvojice
(jedinec a vesmir) zobrazuje ve snu. Toto

Drik Dri$ja Vivéka Stranka 18



snové vnimani a i jedinec, ktery ji vnima,
jsou iluzorni, protoZe existuji jen béhem
snové zkuSenosti. Stvrzujeme jejich iluzorni
podstatu, protoZe pfi probuzeni tu neni
nikoho, kdo sen vidi, neni nikoho, kdo vidi
snové objekty. Snici ja zazZiva svét snl jako
skuteCny, stejné jako ja bdélého stavu
zakousi jako skuteCny svét bdélého stavu.
Ale kdyz je uvédomen paramarthika dZiva,
je bdély stav rozpoznan jako neskutecny.
Paramarthika dZiva, jakozito odliSny od
zkuSenosti bdéni a snéni, je totoiny
s brahman. Pro néj neexistuji ,,jini“. Vidi-li
nékoho ,,jiného”, vi, ze jde o iluzi.

Cirost, tekutost a chladivost vody jsou
charakteristiky, existujici soucasné s vinkami
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a pénou. Stejné tak byti-védomi-blazenost,
jakozto rys Ja (paramarthika) je pritomno
v zakouseném ja bdélého stavu a jeho
prostiednictvim také ve snovém ja, a proto
je jejich existence jen iluzornim vytvorem
v Ja. Péna, se svymi vlastnostmi, jako napfr.
chladivost, zmizi ve vinach. Viny, se svymi
vlastnostmi, jako napr tekutost, zmizi ve
vodé a jediné, co existuje od pocatku, je
ocean. Podobné jsou snici ja a jeho objekty
vstrebany do ja bdélého stavu. Pak je svét
bdélého stavu, i sjeho charakteristikami,
vstreban v paramarthika a — jako tomu bylo
od pocatku — byti-védomi-blazenost, ktera
je brahman, zari samojedina.
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